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Una de las principales razones por |as que los elefantes estan en riesgo de extincion es por la gente que los mata para
quitarlesy vender sus colmillos. A los rinocerontes les pasa |o mismo con sus uernos, que son comprados ilegalmente,
principalmente por China, pero también por otros paises. Ahora bien, los rinos no tienen cuernos por capricho: les sirven
como defensa desde hace millones de afios; sin embargo, desesperados por la caceria ilegal en Sudafrica, el gobierno utiliza
helicopteros desde donde les disparan dardos tranquilizantes para dejarlos inconscientes, después, un veterinario con

una sierra eléctrica les corta los cuernos sin dafiar al animal para que asi |os rinos yano le ugiryan” paranadaaun cazador
ilegal. Esuna medida fuerte, pero siayudaa salvarlos, bienvenida, porgue aungue es extrema, hemos descubierto que
transportarlos de un lugar a otro (para alejarlos de los cazadores) es un riesgo enorme: eso hicieron a mediados de julio

en Kenia y ocho de 14 rinocerontes negros murieron por la diferenciaenla salinidad del aguaen |a nueva ubicacion.

FUENTE: THE GUARDIAN

ROVERS, ;EN PELIGRO?

{iltimamente muchas noticias se han originado en el planeta rojo. El pasado
3] de mayo, la mision Mars Color Imager detecto una megatormenta
desarrollandose en Marte. Parael Tl de junio, oficialmente ya le daba
|a vuelta al planeta (imaginala muchisimo peor que una de arena aqui) y
depositaba grandes cantidades de polvo y arend en el crater Gale, donde
¢l rover Curiosity se encuentra. Sin embargo, no sabemos nada del rover
Opportunity. No necesariamen ca que algo le paso. Esta programado
para semiapagarse pro umentos y la vida de sus baterias.
$in embargo, diariamen f peranza de escuchar una
respuesta. E! Opportunity tiene experiencia con estas tormentas, de hecho,
en 2007 sobrevivid a una peor que cubrid a casi todo el planeta, excepto su pico
mas elevado. Para que te des unaidea, laimagen muestra como se veia el solen
¢ cielo marciano desde la perspectiva del Opportunity cuando inicid la
tormenta, y como nose\ve ahora. FuenTe: MARSNASA.GOV

IMAGEN: NASA / J pL-CALTECH / TAMU

Para saber m S de todo lo que te gusta no olvides visitar: WWW.muyinteresante.com.mx/junior

e



- TOURS AL TITANIC

En 1912 zarpo el Titanic de Ing|

viaje inaugural
consideraba una obra maestra de in

aterra a Nueva York. Erasu
y, ademés de ser un crucero de lujo, se le
genieria uinsumergible”. Sin
ino chocd contra un iceberg y...s¢ hundié.
L.a mayoria de los viajerosy tripulacion murieron ahogados y no
supimos donde quedo el trasatlantico hastaque fue encontrado

por Robert Ballard en1985. Los pasajeros que viajaron en

primera clase en s primer trayecto pagaron 4,350 dolares que,
ajustados ala inflacion, hoy serian 105,129 dolares que, silos
tienes por ahi, hoy te servirian para comprar un boleto parair a

yisitar los restos del Titanicen el fondo de| mar en un sumergible
durante tres dias (tres horas cada vez) antes de que bacterias
extremofilas se lo coman _literalmente-. La empresa ya acepta

reservaciones y el primer tour yase llend. FuENTE: CNN.COM

embargo, en el cam

IMAGEN DEL RADAREN BAJO LASUPERFICIE

REGION DEL POLO SUR DE MARTE

CAPAPERMANENTE DE HIELO POLAR .
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CREDITO DE LA IMAGEN: MAPA: NASA/VIKING, MARSIS DATOS! ESA/NAQA/JPL/
sgl ET AL 2018

ASI/UNIV. ROME; R. ORO'

jAGUA LIQUIDAEN MARTE! R .
En la region de Planum Australe, en el polo Sur de Marte —una area que no ' - . o
parecia tan interesante-el MARSIS (Radar I}vanzado'de Marte parael B AR(OS vs. V|D A M AR‘N A AR'“( A
cia Espacial Europea (ESR). Como sabes, uno de los efectos del calentamiento global esel derretimiento

os. Esas son, a su Vez, habitat y proteccion

Sondeo Subsuperficial e lonosférico), de la Agenc
5 km bajo la superficie congelada de de las capas de hieloen los pol
(como los 0505 polares, en el Norte, y los

encontrd un cuerpo de agua EEL
|a zona, como acaba de publicarse en la revista Science. De confirmarse de incontables especies terrestres
¢l hallazgo, una de las implicaciones seria ula posibilidad de encontrar pingiiinos, en %/ Sur) y marinas. La zona del artico, particularmente, es
microorganismos en ¢ ambiente marciano” segn dijo Sebastian Lauto muty transitada por barcos cargueros. £ probl;.ma es que con el hielo
o de o descubridores de |a|l‘lnwersnf\ad de Roma. Ademés, de ser a5’ derritiéndose, los capitanes eligen |as rutas més cortas -antes inaccesibles por
r que haya mas 1agos subterréneos en otras ol hielo- y por ello especies ©OMO narvales, belugas, ballenas boreales ~todas en
animales articos enfrentan ahora un riesgo mas

ho de qué hablar riesgo de extincion -y otros

no es descabellado pensa
para su supe

locaciones del planetar
FUENTES: SCIENTIFwAMER

-EMPRESAS MATA OZONO,E

Hace poquito, e!\ esta seccion, te contamos gue |os cientificos estaban muy preocupados porque se habian
yuelto a elevar los niveles de CFC-11 (un quimico superdafiino para |a capa de ozono que nos protege
de los rayos UV, y cuya produccion esta prohibida en ¢| mundo) retrasandonos a como estabamos
hace 20 aiios, ¥ trabajaban para encontrar alos culpables. jPues ya |os hallaron! Se trata del8
empresas chinasy tres mas en el sureste de Asia que decidieron que como es muy barato producirlo, el : Ty el
planeta, el futuroy nosotros no les importamos, Y quessi otros o hacen, gpor qué eflos no? Los resultados o LR

de la Agencia de Investigacion Ambiental, que fue quien los cachd en |a suciamovida, yale fueron
hino y a oficiales del Protocolo de Montreal (que firmaron los paises del

entregados al gobierno ¢
mundo para prohibir |os quimicos que “matan” al 070NO). FUENTE: EIA-

0jo, que este mes ha dado muc
ryvivencia. FUENTE: EL PAIS

ICAN.COM Y ESA.INT

NCONTRADAS!

GLOBAL.ORG



LOS NINOS DE LA CUEVA

Mientras el mundo entero festejaba la Copa FIFA, también se comia las

ufias por el drama gue se vivia en Tailandia por un equipo infantil
dor, de 25- que se

de futbol -de entre Ty 16 aiios, y su entrena
Tham Luang, en las montafias del norte del pais, A‘.DE A |MPRES A EN 3D

perdid en las cuevas
entrando, a pesar de los |etreros que advertian no hacerlo, en época de ) e . )
{Qué te pareceria VVIf en una comunidad de casas impresas en 3D? Bueno,
truye la

|luvias. Gracias a que dejaron sus bidis fuera, se supo dénde iniciar la a ! ¢

bissqueda, pero debido a las lluvias y aguas subterraneas que pues es0 sera una reahdgd en Eindhoven, Holanda, donde se construye!

corren e inundan las cuevas, |os nifios se adentraron mucho buscando primera casa qué usara concreto espedial para impresoras 3D, también

lugares secos. Tomo nueve dias localizarlos, el 2 de julio, y entre el 8 espediales, que ponen una capa tras otra (0“5‘9“}e“d° optimizar el uso de
y 10 de julio fueron rescatados utilizando grupos de dos buzos por cementoy requlr’lendo muros tres veces ms delgados, pero que son
cada nifio. E| primero llevaba su tanque de oxigenoy ¢! del niio. I nifio, maés resistentes y.alslan mejor el frioy el calor. Los grqultectos del Qespacho

¢|Los dos buzos se gui aban con Houben/Van Mierlo dicen que como en ese pais no hay suficientes
obreros que sepan trabajar con ladrillos, éstaes una buena solucion,

con traje de buzo, iba amarrado a€l.
cuerdas que previamente sé habian asegurado en el interior de ” r on ladtit 4
ademés de que les permite crear disefios mas locochones Y amigables conel

la cueva (porque las corrientes internas son pe\iqrosisimas). Para que te > . A
des una idea de lo dificil que fue esto, un buzo del ejército tailandés que, medio en menos tiempoy a un costo més bajo.
ademés era triatleta, murio en ese trayecto. Afortunadamente, al final {Te mudas? FuenTe: CNN.COM
esto tuvo un final feliz y todos fueron rescatados con éxitoy estan
bien. FUENTES: THE GUARPIAN y BBC.COM
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POR HUGO OBLEA / FOTOS: RRSS TERRY COOK

DEL ITATE CON EL FASCINANTE TRABAJO
DE LOS ARTISTAS QUE ENCONTRAMOS PARA
TI. ASI INICIARAS UN NUEVO CICLO ESCOLAR
CON UN POCO DE INSPIRACION VISUAL,
QUE IGUAL PUEDE AYUDARTE PARA CREAR
UN MONTON DE COSAS. iDISFRUTALO!

R

————

Terry Cook es un joven artista dedicado a la pintura, pero al que tambi n le gusta construir robots, tomar
fotograf’as y hacer videos de la maravillosa fauna que lo rodea, en especial los insectos. Hace poco public—
en sus redes sociales —lo que parece ser su nuevo pasatiempo favorito— estas padrisimas figuras de aves
hechas con globos, las cuales aprendi—a realizar para consentir a su peque—a sobrina, y, sin pensarlo, result—
ser muy bueno para hacerlas y ahora tiene miles de seguidores. Pero sabes qu es lo mejor de todo: utiliza
materiales 100% naturales, biodegradables, evitando los elementos sint ticos. iMuy bien, Terry!

6 MUY INTERESANTE JUNIOR



FOTOS: RRSS TANIA LISSOVA

iPLANTITAS DE PAPEL!

Tania Lissova es la creadora de estas extraordinarias miniaturas, quien a trav s de su cuenta de Instagram
(lissova_craft) sorprende —con sus diminutas macetas hechas de papel- a sus poco m s de 90 mil seguidores.
Observa con detalle las siguientes fotograf’as y disfruta de lo impecable y sustancioso de su trabajo. B scala
en esta red social, estamos seguros que no s—o te encantar , quiz te inspire a crear las tuyas.

MUY INTERESANTE JUNIOR 7



iHIPERREALISMO PURO!

Jeff Bartels es un artista canadiense conocido en muchas partes del mundo, como Am rica del Norte,
Europa y Corea del Sur, por sus incre’bles obras hiperrealistas (un g nero en la pintura y escultura que se
asemeja a la fotograf’a). Si ya viste las im genes de abajo, seguramente pensaste que eran fotograf’as de
objetos antiguos, pero no es as’, ya que se trata de una serie de —leos de extra—as antig edades que en
realidad nunca existieron, sorprendente, éno? Mira m s de sus trabajos en www.jeffbartels.com

- &

| Trrerrrree T
R o R e e

rrerrececerees
Teroererreorcee™

‘ _-.]’-rn.;iﬂ-'

FOTOS: RRSS JEFF BARTELS

8 MUY INTERESANTE JUNIOR




FOTOS: RRSS BBC

FOTOS: RRSS LOKI THE SPHYNX

EL MEJOR ROBOT
DINOSAURIO

Esta pequena criatura del pasado invadié las
instalaciones de la BBC, el servicio publico de radio
y television en Londres, sorprendiendo a periodistas
y técnicos que se encontraban realizando sus
labores alli. Hasta ahora, el llamado “dinosaurio
animatrénico” es considerado el mas real creado

en nuestros tiempos. Las imagenes de los presentes
se hicieron virales en las redes sociales. Mira al
imponente dinosaurio que pasé frente a ellos.
iGuau!

EL GATO MAS ENOJON DEL MUNDO

Loki era uno de los gatos mas famosos en Instagram, hasta que el pasado mes de junio murié a sus

ocho afnos de edad. No sélo era conocido por ser un coqueto felino de la raza Esfinge o Sphynx —cuya
caracteristica principal es la ausencia de pelo—, sino porque en todo momento parecia estar bastante
molesto. Su cara se hizo muy famosa en Instagram después de que sus duenos Brent Erickson y Sara Kjelsvig
le hicieran su propia cuenta. Si quieres observar mas fotografias de él, blscala en esta red social, todavia
continla activa: loki_the_sphynx

MUY INTERESANTE JUNIOR 9



POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER)

UNGATITOYALAFAMA

Aunque Koko era célebre entre
investigadores de comportamiento
animal y lingiistas, su salto a la
fama ocurrié cuando adopt6 a un
gatito y salié con él en la portada

de la revista National Geographic
abrazandolo. iUy! iLa gente la

| 4 de julio de 1971, en el zoolégico de San Francisco, nacio

una gorila occidental de llanura llamada Hanabiko, amé! Y no fue la primera vez que salia en la

mejor conocida como Koko. El acontecimiento fue relevante portada de esa revista: la ocasién anterior ella misma
porque los gorilas estan en peligro de extinciéon debido a se tom—la foto usando un espejo.
nuestras actividades y, a pesar de que somos parientes muy
cercanos (pertenecemos a la misma familia, Hominidae, y a
la misma subfamilia, Honininae, aunque a diferentes tribus:
nosotros somos homininos y ellos, Gorilinis).

Cuando por desgracia el gatito muri—(un accidente
que no tuvo que ver con ella) y le preguntaron cémo
se sentia, respondio a sefas: “Gato, lloro, tengo
dolor, Koko amar”.

Esa respuesta quizas engloba lo mas sorprendente

de Koko: que nos demostro “las habilidades
cognitivas y capacidad emocional de los gorilas”,
como expres6 la Gorilla Foundation.

gorila perd—n hambriento

comer visitar beber cosquillas

NACE UNA ESTRELLA

El nombre Hanabiko significa “hija de los fuegos artificiales”,

pero Koko mas bien era una estrella. Cuando era pequena tuvo una
enfermedad muy grave y Francine Patterson, quien realizaba una
investigacion de doctorado en el zoolégico, la cuidé hasta que se
recupero. Durante ese tiempo comenzé a hablarle (en inglés) como a
cualquier nifio y también a ensenarle lenguaje a sefas simplificado,
como el que usan las personas con discapacidad auditiva.

e :
Koko aprendia tan rapido que la doctora Patterson creé una )= == A
fundacion para comprarsela al zoolégico y seguir trabajando con I.A [n"TnnVERSIA )
ella. El resultado fue de verdad sorprendente: la gorila entend’a unas
2,000 palabras habladas y comunicaba lo que queria o cémo se sentia
con 1,000 gestos de una version “gorila” de lenguaje a sefias con
una gramatica y sintaxis semejantes a las de un nifio pequenio.
Aqui te va un ejemplo: un niiito describié como “pajaro jirafa” a
una avestruz y Koko describié como “tigre blanco” a una cebra de
juguete. (Te parece que hay alguna diferencia?

Algunos investigadores y protectores de animales han
cuestionado las circunstancias de la vida de Koko: nunca
vivio en libertad y aunque compartié su espacio —uno
muy grande y boscoso— con un par de gorilas machos, sus
relaciones mas profundas desde pequeiiita fueron con
humanos, lo cual tal vez explique por qué su comportamiento
Y no sélo eso: también era capaz de recordar los eventos de su vida, era nos resultaba ta:n reconcqule Y —d{cen algunos—’p.or qu
traviesa y hacia bromas: una vez até juntas las agujetas de los dos tenis de g crias propias, como sl fuera un hominido no
Francine y le hizo la sefia “perseguir”. ija, ja! iNunca la iba a alcanzar! humano que vivi—siempre entre los dos mundos.

FUENTES: THE GUARDIAN, BBC, THE GORILLA FOUNDATION Y KOKO.ORG

FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES Y ARCHIVO EDITORIAL TELEVISA

'IO MUY INTERESANTE JUNIOR



DESPUES DE QUEDAR VICTORIOSOS EN UN PARTIDO DE FUTBOL, ARTURO FESTEJA

COMPRANDOSE UNA NIEVE CON LOS 20 PESOS QUE LE DIO SU PAPA.

7 iUy BIEN!

i e cosro’
.”!_|'.'||' 13 PeSOS.

POR LEONARDO MORENO / ILUSTRACION: JOSE AURELIO SANCHEZ

IENSEGUIDA,
ApiGo!
ZQUE TAL EL

PARTICO?

S\TARTURO.
<2 [GUARDO,

iGUARDALO
BIEN ¥ NO Lo
PIERDAS!

GUE Al LLEGAR A SU CASA Y METER LA MANO 5
EN EL BOLSILLO LE CAUsSA TEEMENDO GEI’FO? 54

RESPUESTA: PAGINA &0.
MUY INTERESANTE JUNIOR 11






AN\ MASCOTAS DE
\ “6‘3 LA FICCION

e)“e) Ni son todas las que est n, ni est n todas
las que son. Pero sin duda han dejado huella...
Con ustedes, algunas de las mascotas m s
c lebres del cine, la televisi—n y las historietas.
Respuestas en la p gina 80.

TOTO

Es el inseparable perrito de Dorothy, de la pel’cula El mago de Oz. La
acompa-a en su viaje a la Ciudad Esmeralda junto con el Espantap jaros,
el Hombre de Hojalata y el Le—n.

ASTRO

Se trata de la mascota de Los Supers nicos, una familia que vive en casas
suspendidas en el aire y viaja en naves espaciales. Astro es un perro muy
travieso y a veces habla. iHas visto la caricatura? Fue muy popular
cuando tus padres eran ni-os.

< El puerquito valiente que quiere ser perro pastor. Babe es tan inteligente
que termina participando en un campeonato nacional de perros ovejeros. Te
recomendamos ver la cinta si no lo has hecho a n.

HEDW\G

La inolvidable lechuza de Harry Potter. Rubeus Hagrid se la dio como
regalo de cumplea-os en Harry Potter y la piedra filosofal. i{Sab’as que en
realidad es un b ho de las nieves o b ho nival?

HACHIKO

La mayor’a lo conoce por la pel’cula Siempre a tu lado, pero quiz s algunos
no saben que s’ existi—en la vida real. Hachiko era un akita japon s que

( ) siempre esperaba a su amo en la estaci—n del tren y... ve la peliy

Este perrito fox terrier acompa-a a Tint’n en todas sus aventuras. (Lo
conoces? Las aventuras de Tint n es una de las historietas m s famosas
del mundo, la cual ha sido llevada al cine y televisi—.

PINO

Es la mascota de Los Picapiedra, un simp tico dinosaurio que se
comporta como un perro juguet—n. La caricatura se estren—hace m s de
50 a—os... y a pesar de eso sigue siendo muy popular.

&C0o0eY-000

Comel-n y algo miedoso como Shaggy, su compa—ero de aventuras. Aun
as’, juntos atrapan a muchos villanos con la ayuda de sus amigos Vilma, Daphne
y Fred. Hay varias pel’culas animadas que llevan por t’tulo su nombre.

GARFIELD

Dormil-, trag—n, adicto a la lasa—a... as’ es la mascota de Jon Bonach—n, un
nerd que no tiene suerte en el amor. Es el protagonista de la historieta del
mismo nombre, tambi n se han hecho series de television y varios filmes.

BEETHOVEN

El san bernardo m s recordado del cine. Sus locas travesuras ponen en
aprietos a la familia Newton. Hasta el momento se han filmado nueve
pelculas sobre |. {Cu ntas has visto?

PIKACHU

Es el Pok mon m s famoso. Como sabes, est en todos lados: videojuegos,
series de televisi—... iy hasta en ropa! Fue tambi n la mascota de la
selecci— japonesa de futbol en el Mundial de Brasil 2014.

SNOOPY

No necesita presentaci—h. El beagle mas adorable y tierno de la ficcion,
el inseparable amigo de Charlie Brown de la c lebre tira c—mica y
caricatura. Fue creado por el estadounidense Charles M. Schulz.
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EN ESTE REGRESO A CLASES SIGUE DISFRUTANDO DE LOS JUEGOS QUE

TU REVISTA FAVORITA SIEMPRE TIENE PARA TI. iQUE SEA UN GRAN A O!

iLa lista de utiles escolares!

Mientras que los pap s de Mariana ya los tienen listos, a los de Luis les hace falta comprar algunos. ¢{Puedes
ayudarlos a organizarse y saber qu materiales les faltan?

iNuevos companeras!

Ana est un poco nerviosa porque ser su primer d’a en su nueva escuela, as’ que antes de entrar le gustar’a
conocer a algunos de sus compa—eros de clase. éPuedes ayudarla? Es muy f cil, tan s—e busca a los ni-os que
lleven las franjas del mismo color que Ana, en el brazo derecho del uniforme. ¢Est s listo?

POR HUGO DANIEL OBLEA / ILUSTRACION: GILBERTO GUZMAN
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ceceocococococococococococococo0co0co0co0o0c0

iQueridos profes! iFuera de lugar!

Haciendo uso de tus habilidades de Despu s de unas ricas vacaciones, el bibliotecario
detective, i{podr’as decirnos qu tambi n est de regreso y lo primero que debe
maestro imparte cada materia? hacer es poner orden en los libreros. {Puedes

enumerarlos del | al 12 de acuerdo con su orden
alfab tico? Seguro que s’, ivamos!

EL PRINCIPE FELLZ

53
)
—
oD
=9
o=
[ = ey
A=
Eame—

| LaEspada
{ enlaPiedra

ECMAGO™
DEOZ

:Un nuevo lugar!
Sigue las siguientes coordenadas para averiguar cu | es el nuevo pupitre de Javier:

B-9, B-8, C-8, C-7, D-7, D-6, D-5, D-4, E-4, E-3, F-3, G-3, G4, G-5, G-6, G-7,H-7, |-7, J-7, K-7, K-6, K-5,
J-5, I-5. iLlegaste?

LAILBLLC LD ELEILGHLH LKL

O | J 1N

IEEA ] ] ]

coecococococococococo0o0co0co0co0 00

OO0 WIN|—

l

RESPUESTAS: PAGINA 80.
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ESTAS AMIGAS SON DE LOS INSECTOS MAS

LINDOS E INTERESANTES QUE PU,EDAS

CONOCER, Y NUESTRA ESPECIE ESTA MUCHO
MAS LIGADA A ELLAS DE LO QUE IMAGINAS.

POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER)

- . :
. i{Podr’an las abejas del grupo A
habncontrar el camino a casa despu s de
er perdido seis horas de ciclo circadiano?

FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES

—— o —— e ————————

® _mo las abejas encuentran el camino de
L vuelta a su colmena cuando durante el d’a

llegan a alejarse hasta 4 km?

Se ha observado que cuando son capturadas en un
lugar y liberadas en otro, al principio siguen volando
en la direcci—h que iban pero pronto corrigen el rumbo
y llegan a casa, as’ que pens bamos que usaban la
posici—h del Sol y su ritmo circadiano (el que hace que
tu cuerpo sepa que es hora de dormir'y despertar),
porque como tienen cerebros muy chiquitos (menos
de | mm, con apenas un mill—a de neuronas y una
estructura sencilla), 1as cre’amos incapaces de
formarse mapas cognitivos (los que formas t Yy los
dem s mam’feros recordando lugares 'y caracter’sticas
importantes del terreno, adem s de direcci-nYy
distancia, para llegar de un lugar a otro).
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ENTREMOS EN TEMA

Hay casi 20,000 especies de abejas, y no creas que todas son
iguales: sus tama-os var’an de los 2 mm (las obreras meliponinas)
a los 3.8 cm (las abejas de Wallace hembras); de ninguna manera
todas son amarillas con negro; algunas tienen aguij—h y otras no;
algunas especies viven en sociedad pero la mayoria son solitarias;

y con excepcién de la Antartida, viven en todos los continentes
aliment ndose de polen (itiene muchas proteinas!) y n ctar (una
buena fuente de energia), polinizando en el proceso plantas
angiospermas (las que tienen flores).

Obsérvalas bien la préxima vez que puedas y comenzaras a notar
diferencias: ver s que unas son delgaditas y muy oscuras —
mas parecidas a las avispas o moscas—, otras son muy peluditas,
iy ni hablar de los abejorros que parecen bolitas con alas!

VAMOS POR PARTES Ofo compuesi

Es decir, por las partes de una abeja mel’fera para conocerlas Ojo Mandibula
a fondo. Como no son vertebradas, tienen un exoesqueleto sencillo
que mantiene su forma y al cual se anclan musculos y érganos. Son
peluditas y esos pelitos les ayudan a regular su temperatura
y en ellos se pega polen.

Pata
delantera

En la cabeza tienen dos ojos compuestos y tres sencillos —para un
total de cinco— y su boca esta formada por un par de mand’bulas,

una lengua, un labro y dos maxilares. Pata

central

Ala

Pata
Limpiador trasera

de antenas

Espiraculos
Torax Cabeza
Exoesqueleto
formado por
placas pequenas
de quitina
v Antena
Sistema _
circulatorio /ﬂi
\ Sistema
Sistema \p\\—f respiratorio
digestivo ) m
. Sistema { Slstgma
Aguijon muscular hervioso

Saco de veneno
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ABEJAS DE SOCIEDAD

Las abejas que viven en colmenas —que son en las que pensamos,
aunque menos del 15% de las especies viven asi— son sociales, pero

no todas las comunidades que forman son iguales: algunas especies son
altamente eusociales y viven juntas siempre, y otras son semisociales,
permaneciendo juntas durante un a-o (como los abejorros).

Las abejas que mejor hemos estudiado y con las que tenemos una relaci—a
m s estrecha son las que producen miel (abejas mel’feras). Pertenecen al
g nero Apis y son altamentene eusociales.

Eso de “eusociales”, por cierto, significa que forman colonias permanentes,
tienen un alto nivel de organizaci—h y comunicaci—, se ayudan para cuidar a
las cr’as, varias generaciones viven juntas y tienen una divisi—n clara del trabajo.

Una colonia t’pica de abejas mel’feras consiste de cuatro tipos (llamados
castas) de abejas donde ninguna puede sobrevivir sin las dem s:

O LA REINA
S—e hay una en cada colonia y como es la nica
hembra sexualmente desarrollada, su trabajo
principal es reproducirse y poner huevos.

Una reina puede poner hasta 1,500 huevos
diarios y un mill— durante su vida (que esde 2 a 3
a—os en promedio).

Su otro trabajo es la producci—n de feromonas,
sustancias qu’micas que provocan comportamientos
especificos, ademas de la llamada “‘sustancia de la
reina” que le da identidad a la colonia. Pero no

$(6mo distingues a la reina? Porque es

como si fuera un mismo organismo y “decide”
notablemente mas grande que las demas.

en conjunto, como ya te contaremos.

Hay tres circunstancias en las que una colonia puede criar a una reina m s:
I. Cuando la reina muere.
2. Cuando envejece y produce menos feromonas.

3. Cuando la colonia crece tanto que debe dividirse. Mientras una nueva reina
es criada por las obreras (alimentandola con jalea real), la antigua reina se va con la
mitad de las obreras y varios zdnganos para construir una nueva colmena, asi que
la nueva reina nace en el palacio antiguo.

© LAS OBRERAS

Son las m s peque-as de las abejas
adultas y las mas numerosas en la

colonia. Son hembras no desarrolladas
sexualmente y realizan todas las labores que
requiere la colonia para sobrevivir: cuidar

a las cr’as, alimentar a la reina, buscar
alimento y agua, limpiar, construir nuevas
celdillas, remover escombros, ventilar,
defender... en fin, todo.

@ LOS ZANGANOS
Son los machos de la colonia y,
despu s de la reina, son las abejas
fsicamente m s grandes.

¢{C—mo saben qu trabajo hacer? Esto
basicamente depende de su edad, como si
fueran ascendiendo a mayor edad, pero si
alguna circunstancia se modifica —si hay
que defender la colmena o buscar m s
alimento—, las abejas que hacen un trabajo
cambian al otro para cubrir esa necesidad.

Quiza pienses que son unos
holgazanes porque la gente llama
“zanganos” a quienes son flojos,
pero aunque estos machos s—e
tienen un trabajo en la colonia, es
uno muy importante: fertilizar a la

reina, muriendo inmediatamente
despu s. Recon—eelos porque son
muy cabezones.
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Identif'calas porque son a las nicas que ves
alimentandose en las flores y tienen unas
canastillas en las patas para recolectar polen.




Ml CASA NO ES SU CASA

Las abejas solitarias no viven en colonias permanentes ni
semipermanentes, aunque no necesariamente viven del todo solas.

Unas construyen un nido peque-o para varias de ellas —aunque
cada quien construye y cuida sus propias celdas—, algunas construyen
un nido propio cerca de otras ayud ndose as’ a defenderlos, y
unas m s s’ viven por su cuenta.

Cada abeja solitaria hembra es f rtil y habita en el nido que

se construye a s’ misma, as’ que ella es la reina y la obrera del
hogar. Por lo general no producen miel ni cera, pero recolectan
polen para sus larvas aunque no las alimentan (y son polinizadoras
important’simas).

S5
res de estas abejas —que normalmente
no tienen aguij—A—, tambi n hay diferencias, por ejemplo:

Carpinteras: hacen hoyitos en la madera.
Yeseras: hacen t neles reforzados con una sustancia que secretan.

Cortadoras de hojas: recubren sus nidos con pedacitos de hojas
que ellas mismas cortan.

Alba-iles: construyen su nido con arena y piedras peque—itas que
“pegan” usando su saliva.

Cardadoras: recolectan partes suavecitas o “lanuditas” de plantas y
recubren con ellas sus nidos.

Excavadoras: hacen sus nidos en la tierra.

Oportunistas: usan cualquier lugar que les resulte conveniente,
como conchas vac’as de caracoles o nidos abandonados.

Par sitos: ponen sus huevos en los nidos de otras abejas y dejan que
las dem s los cuiden.

capaces de volar.

LA DANZA
DE LAS ABEJAS

Las abejas mel’feras que, como recordar s,

viven en colmenas altamente organizadas, les
comunican a las demas en qué direccién y a qué
distancia encontraron una buena fuente de polen,
n ctar, agua o ubicaci—n para una nueva colmena
mediante una danza y un meneo.

{C—mo es esto? Imaginemos que una quiere avisar
que encontré unas flores llenas de néctar y polen
a 3 km. Primero atrae la atencién de las demas

y luego se mueve siguiendo un —valo alineado
hacia las flores (o en un ngulo igual al que hay con
respecto al Sol) formando una especie de “8”
achatado. En la parte de en medio —la que une

los dos semic’rculos del “8”— es donde realiza el
meneo, Yy la duracién de éste indica la distancia que
deben volar (m s o menos un segundo de meneo
equivale a un kildbmetro). Entre m s entusiasta sea
al danzar, m s abejas ir n al lugar prometido.

El etélogo Karl von Frisch, ganador del Nobel de
Medicina en 1973, fue quien descifré que con esta
danza, las abejas comunicaban perfectamente
en qu direcci—n volary a qu distancia (iy eso
que tienen un cerebro tan chiquito!).

Y AQUIi TE VA OTRO DATO SORPRENDENTE:
las abejas tienen dialectos especificos a su variedad

Y, a veces, colonia.

{Quieres verlas en accién y descifrar ta la direccién

y distancia? Visita: bit.ly/ | RyOslk.

(QUI N DIJO QUE NO PUEDEN VOLAR?

Fueron Antoine Magnan y Andr Sainte-Lagu quienes calcularon la resistencia
del aire y dedujeron que las abejas, en particular los abejorros, no deber’an ser

Hasta el d’a de hoy, te vas a topar con gente que sigue creyendo que las abejas
desaf’an la teor’a aerodin mica, y sin embargo, ivuelan!

En honor a la verdad, Magnan tambi n dijo que no deber’a sorprendernos que la
realidad fuera diferente a los calculos basados en un movimiento fijo de las alas,
as’ que utilizando fotograf’a de alt’sima velocidad comprendimos tiempo despu s
que las abejas mueven las alas un poco como los helic—pteros para elevarse,

y combinan movimientos fijos con aleteos cortos, largos y rotacién rapida, como se
publicé en los Anales de la Academia Nacional de las Ciencias. {No que no?
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SUPERORGANISMOS

Cuando una abeja encuentra un mejor lugar que el de

la primera que danz—-realiza su propia danza y no creas
que la primera se pone de necia tratando de demostrar que
su sitio es el bueno. M s bien, las abejas “deciden” qu
hacer utilizando algo llamado inteligencia de enjambre
—y son las obreras quienes deciden, no la reina—.

De alguna manera, as’ como t tienes millones de neuronas
trabajando juntas para tomar decisiones, cada abeja
funciona como si fuera una neurona de un cerebro
com n, que es la colmena; por eso se dice que la colmena
es un superorganismo. iWow!

i{QU ONDA CON
LOS HEXAGONOS?

{Has visto las celdas de un panal o fotos
de uno? Entonces notar s que todas son
hexagonales, pero m s a n, sus lados son
exactamente del mismo tama-o.

Tiene sentido porque sélo hay tres figuras
geom tricas que embonan perfectamente
cuando las pones una tras otra y encima de
otras: el tri ngulo equil tero, el cuadrado y
el hex gono.

Pudiendo escoger, épor qu hex gonos?
Porque son un poco m s compactos y por
lo tanto necesitan menos cera para
construirlos —y una abeja debe consumir
226 g de miel para producir 28 g de cera—,
adem s de que son m s estables (las colmenas

d tienen celdas en el piso, las paredes y el techo).

4 Como escribi—Charles Darwin: “Una colmena

1 es una obra maestra de ingenier’a,

d absolutamente perfecta en la optimizaci— de
trabajo y cera”.

iISE TE ACERCA UNA ABEJA!

La gran mayor’a de las abejas no son agresivas y s—o pican cuando creen
que est n bajo ataque, as’ que si una de ellas se te acerca mucho, aunque
sientas el impulso de agitar los brazos y pegar un brinco, aguanta, mant n la
calmay al jate lentamente. Lo m s probable es que el insecto nada m s est
checando si eres una apetitosa flor y cuando se d cuenta que no, se vaya.

SI TIENES LA MUY MALA SUERTE DE QUE TE PIQUIE,
AVISALE CUANTO ANTES A UN ADULTO Y HAZ ESTO:

l. Si la abeja te dej—enterrado el aguij—h, qu’tatelo (usa un palito o un
pedazo de cartulina).

2. Lava el piquete con agua y jab—.
3. Envuelve hielo en una tela y apl’catelo en el piquete.

4. Pregunta a tus pap s si es conveniente que tomes un antihistam’nico para
ayudar con la comez—# e hinchaz—n.

Si eres al rgico a su picadura, pide ayuda m dica de inmediato para que
atiendan tu reacci—n al rgica.
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SINDROME DE LA COLONIA COLAPSADA

Desde hace mas de 50 afios el n mero de abejas ha disminu’do a pesar de que cada vez
plantamos mas cultivos que requieren de ellas para la polinizaci—.

Sin embargo, el también llamado desorden de colonia colapsada (CCD, por sus siglas

en inglés) es algo distinto. Este fenémeno empezé en 2006 en Estados Unidos entre

abejas meliferas y se refiere a que practicamente todas las abejas obreras desaparecen

s bitamente de su colmena dejando en ella s—o a la reina, crias en diferentes estados
de desarrollo, insuficientes obreras jovenes cuidandolas y mucho alimento que nadie mas
quiere. ¢éAdénde fueron? iPor qué no regresaron? {Qué les pasé?

No tenemos respuesta a ninguna de esas interrogantes, lo que s’ sabemos es esto:
* Las colonias que sufren CCD terminan por morir.

* El CCD ataca principalmente a las abejas mel’feras —sobre todo en América del
Norte y Europa—.

* Una tercera parte de todas las cosechas del mundo dependen de las abejas para su
polinizaci—n, por lo que nuestra propia alimentacién esta en riesgo.

Es posible que este colapso no se deba a una sola causa, sino a una combinaci—n de ellas, y
entre las que tenemos en la mira estan:

* Pesticidas (incluyendo una nueva clase de éstos derivados de la nicotina que resultan
neurotoxicos para las abejas), herbicidas y fungicidas. Para que te des una idea,
investigadores de Princeton analizaron el polen recolectado por abejas meliferas y
encontraron que, sin excepcién, contenia todos estos productos dafinos para ellas.

* La manipulaci—h de cr’a de abejas reinas por nuestra parte, generando una pobre
diversidad genética.

* Toxinas qu’micas en el ambiente.

* Cambios en nuestros m todos agr’colas. Por ejemplo, antes de la Segunda Guerra
Mundial se plantaban tréboles y alfalfa para equilibrar el nivel de nitrégeno en la tierra;
después de esa época no sélo dejamos de plantarlos (y tenian mucho valor nutritivo para
las abejas) sustituyéndolos por fertilizantes sintéticos, sino que también comenzamos a usar
herbicidas que matan otras plantas con flores de las que también se alimentaban las abejas,
entre otras especies.

* Introduccién de plantas no nativas en los ecosistemas.

* El acaro Varroa destructor, que es como una sanguijuela para las abejas: se adhiere a su
cuerpo y succiona su hemolinfa (su sangre) y la infecta con diferentes virus, como el Kakugo,
que les provoca parilisis.

* Hongos parasitarios, como el Nosema.

El verdadero problema del CCD no es quedarnos sin miel, sino que las plantas que
dependen de las abejas se queden sin polinizadoras, lo cual altera toditita la cadena
alimenticia, y aunque las meliferas son las mas afectadas, todas las especies de abejas
estan en riesgo; ello significa que la supervivencia de sus especies y la de muchisimas
plantas y alimentos nuestros, también.

= vay

B

Ahora que las conoces mejor,
{no te parecen unos bichitos
francamente asombrosos y
conmovedores que merecen
mucho que los cuidemos bien?

o Y

'“_'\_,'

SHHERYY
l.‘ ] s
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Y AHORA, SI TE PREGUNTAS SI TU FAMILIAY TU PUEDEN HACER
ALGO POR ELLAS, LA RESPUESTA ES SI:

Siembren plantas con flores que le gusten a las abejas (pregunta en un vivero
o haz una busqueda en internet para saber cuales les gustan y crecen bien donde
vives. Por lo general seran las nativas de tu localidad).

No usen pesticidas, fungicidas ni herbicidas.
Haz una campa-a para que esto lo realicen también tus vecinos, en tu escuela,
en el parque, el camellén, la orilla del camino, junto a los sembradios... itodos!

Lo anterior no sélo ayudara a las abejas, sino también a otros insectos, como las
mariposas y escarabajos, lo que a su vez es bueno para las aves, y asi a lo largo de
muchas especies hasta llegar a nosotros.

FUENTES: BBC.CO.UK, NPR.ORG, ANIMALS.HOWSTUFFWORKS.COM, LUNDUNIVERSITY LU.SE,
SMITHSONIANMAG.COM, REVISTA “NATURE”, NEWS.STANFORD .EDU, LIBRO: “ENCYCLOPAEDIA
OF ANIMAL LIFE”, SFYL.IFAS.UFL.EDU Y FUNDACIONUNAM.ORG.MX

DATOS MUY
INTERESANTES

Las casi 20,000 especies de
abejas que hay actualmente
descienden de un mismo
antepasado comun: una avispa
de la familia Crabronidae
(no, no es una palabrota) que
se alimentaba de insectos.

El f—sil mas antiguo que hemos
encontrado de una abeja es

de mediados del Cretacico
(de hace unos 100 millones de
afos).

Las abejas son “primas”’ de
las hormigas y las avispas
—todas pertenecen al orden
Hymenoptera, que significa
“ala membranosa”—.

Se considera que las abejas
son indicadores biol-gicos,
lo que significa que su salud
general refleja la del medio
ambiente, y si ellas no estan
bien, entonces hay problemas
graves que debemos resolver
cuanto antes.
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- BUENOS AIRES

POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER) / ILUSTRACION: CARLOS SOTO

La capital de Argentina es un lugar lleno de cosas muy
interesantes, y para compartirlas contigo te espera alli
Marissa, una nifia de Il aios.

iQué genial que ya llegaste!
Vos no sabés las ganas que tenia
de conocerte para mostrarte
donde vivo. Me gustaria un diair a
tu pais para que me llevés a conocerlo

0([“"0 también. jEso seria lindo! Oye,
itenés hambre? Mi mama nos dejo

HTL HNT I(0 estas medias lunas dulces -que
se parecen a los cuernitos—, jugo de
naranja y leche para desayunar.

OCEANO
PACIFICO

La Ciudad Aut—oma de
Buenos Aires (CABA)
es un distrito aut—romo

con sus propias facultades

2 . legislativas, jurisdiccionales
Qué bueno que llegaste en domingo porque no voy y, parcialmente, judiciales,

ala escuela. Ahora empiezo el quinto grado y el proximo afio
el ltimo de primaria, para pasar a secundaria. Y vos? Voy a federal de la Rep blica
clases de 7:30 a 12:15 y tengo tres recreos cortos, de 5y Argentina. Algunas partes de la
10 minutos. A la salida, mis amigos y yo nos vamos al parque urbe, como el puerto, que es el
ajugar futbol, volibol, baloncesto o simplemente platicamos. m s importante del pa’s, son
territorios federales.

aunque es, adem s, la capital

Buenos Aires est formada por 48 barrios
(o distritos), aunque actualmente, para
descentralizarla, se le ha dividido en 15

de histori daria: mi . comunas, cada una administrada por un
e historia en secundaria; mi mama, comit de siete integrantes electos. La

que trabaja en el Museo de Arte ciudad es el centro industrial, comercial
Moderno de Buenos Aires, y mi y financiero de Argentina.

hermano menor, que tiene cinco afios.
Mi clase favorita es lenguaje, ya
que me encanta escribir cuentos

y cuando sea grande quiero hacer
una historia fantastica, como Harry
Potter, pero diferente, una que sea
inventada por mi. }Vos que querés
ser de grande?

Vivo con mi papd, que es maestro

CABA es la urbe m s visitada de Am rica del Sur y la segunda de Latinoam rica,

despu s de la Ciudad de M xico. A los turistas les gusta su arquitectura (que mezcla

estilos europeos: art d co, art nouveau, neog—tico, franc sy el espa-ol) y su vida
cultural (despu s de Edimburgo, es la metr—poli con m s festivales culturales).

WDATOS MUY INTERESANTES SOBRE BUENOS

Fue fundada dos veces: El tango : T - El Jard’n
en 1536 por Pedro de —cons-lderado au ) La Avenida |- : : Japon s es el
Mendoza, quien tuvo el bailem s il ] 9 de Julioes | & P

que huir ante la tribu elegante del nE lam sancha B e x parque nip;n
querandi, y en 1580, por mundo- se : == &F del mundo. |+ WS . m s gran =
Juan de Garay. origin—all’.  [J/il Smnts | X o uera de Jap—.



En la escuela también estudio ciencias naturales,
ciencias sociales, formacién ciudadana y ética,
matematicas, educacion tecnoldgica, inglés, artes -mi
favorita es la milsica— y educacién fisica. El deporte que mas
me gusta es el volibol, pero en Argentina todo el mundo amacel
futbol. ;Sabés que Messi es argentino? Es un gran jugador.

Esta es la Plaza de Mayo, que es el corazén y
centro de la ciudad. Su nombre se debe a la Revolucion de
1810, que culmind con nuestra independencia de Espaiia
en 1816. Desde o alto de la pirdmide en su centro se puede
ver el Cabildo, que es hoy el Museo Histérico Nacional
del Cabildo y de la Revolucién de Mayo, la Casa
Rosada, que es el hogar de nuestro presidente —aunque
mi ciudad es un territorio auténomo con su propio

El puerto de Buenos Aires est en el Atl ntico Sury en la
desembocadura del R’o de la Plata. Esta cercania al puerto es
la razén por la que a la gente de la capital se les llame “porte—os”.
A principios del siglo XX, a esta ciudad lleg—una gran oleada

de migrantes europeos —particularmente italianos, alemanes y
espanoles—, quienes mezclaron sus tradiciones y culturas con
las locales, pero también sus problemas para integrarse, y al final

todo esto dio forma a la identidad porte-a actual.

Vamos de paseo.
Mird: ése de alld es
el Teatro Colén, un
centro de Opera que
esta entre los cinco
mejores del mundo
por su aciistica. Ademds,
mi ciudad es la nimero
uno en producciones
teatrales: cada fin
de semana hay unas
300, pero por lo que
més me gusta es que
se la llama “la ciudad
de los libros " por la
cantidad de bibliotecas

Los portefios le dicen “subte”
al metro (por subterraneo).
Es el metro m s antiguo del
hemisferio sur (inicié operaciones
en 1913), y tiene seis I’neas con

DATOS MUY
INTERESANTES
SOBRE
ARCENTINA

Nombre oficial:
Republica Argentina.

Idioma oficial: ninguno.
Idioma nacional: espafiol.
Gentilicio: argentino.

Grupos étnicos: mestizos
(amerindios con europeos),
europeos y amerindios.

Poblacion: 44,300,000
(a julio de 2017).

Poblaci—x de Buenos
Aires: 17,000,000 (zona
metropolitana).

y librerias que hay,y a
mi me encantan,
zavosno?

85 estaciones. La ciudad también
tiene transporte por varias lineas
ferroviarias, tranv’as, autobuses
y trenes ligeros, ademas de
transportes colectivos.

Alfabetismo: 98.1% de
los mayores de |5 anos.

Es un pais lleno de
riquezas naturales, su
agricultura esta dirigida a
la exportaci—n y su base
industrial es diversificada.

En 2001 sufrieron una

depresi—n econ—mica
severa que culminé en una
gran crisis politica, social

y econémica. Se le llam—
“efecto tango”.

Buenos Aires tiene m s librer’as por persona que cualquier otra
ciudad del mundo. Algunos de los escritores argentinos mas famosos son
Jorge Luis Borges (1899-1986), Ernesto Sabato (1911-201 ) y Julio
Cort zar (1914-1984). Cuando seas mayor —al momento de que estés por
salir de la adolescencia—, lee sus obras y ver s que son extraordinarias.

La ciudad ha sido cuna
de varios movimientos
art’sticos muy
interesantes, sobre

todo en el siglo pasado,
pero, ademas hoy dia
es un centro de arte
callejero (street art)
reflejado en murales
y grafitis —que son
legales mientras

los due-os de los

inmuebles den su
permiso—, algunos con

alusiones directas a
cuestiones pol’ticas y
otros como muestras
libres de expresi—n.

iYallegamos! Este es el
Obelisco de Buenos Aires, que fue
construido en 1936 en tan sélo 31
dias para conmemorar la fundacién
de la ciudad. Mide 61.5 m de
altura y podemos entrar y subir
206 escalones para ver la ciudad
desde arriba. Cuando salgamos, nos
encontraremos con mi familia
en ese restaurante de alla para
cenar un tipico asado argentino con
vos antes de que regresés a México.
jGracias por venir!

FIN

El futbol llegé a Buenos Aires

P RN a mediados del siglo XIX La primera &¥
: T T con trabajadores ferroviarios. pelicula o S
e’ 3 | - Hoy es el deporte nacional, animada (EI O RIS
TS azc Wi aunque en el mundo esa ap stol) fue |G EEE———,
. 0 hitt ciudad es sede del mejor realizada alli. @Quirino

equipo de... ipolo!

RISTIANI

Cuando seas un poco mayor
(14 afios o mas), no te
pierdas las tiras c—micas
de Mafalda, una nina de seis
anos, sus amigos, su familia
y su tortuga. Pueden tener
56 a-os, pero no dejan de
ser muy actuales, incisivas
y divertidas.

FUENTES: CIA.GOV, VISITACITY.COM, CVC.CERVANTES.ES, TULANE.EDU, CNBA.UBA.AR, BUENOSAIRES.GOB.AR Y BATIPS.COM

La Universidad de
Buenos Aires ha
producido cuatro

ganadores de premio
Nobel. El Che Guevara
estudié medicina all’ (pero
no gané un Nobel).




pPlaneta
I ~
SUS

POR GUADALUPE ALEMAN

Cuando te dicen ‘“contaminaci—n del
aire”, ien qu piensas? Probablemente
en camiones que echan humo, en las
chimeneas de las f bricas, en monta-as
de basura y hasta en la gente que fuma,
pero lo m s seguro es que jam s pienses

en vacas. Espera. iéVacas? $’, le’ste bien.
Las vacas (bueno, m s en concreto,

el ganado bovino) tienen mucho que
ver con la contaminaci— atmosf rica

y con el calentamiento global. Aqu’ te
contamos por qu .

Radiacidn solar reflejada Calor que escapa
por la atmésfera de la atmésfera

ATMOSFERA

Gases atmosféricos. Atrapan

el calor de la tierra evitando _ Calor
que vuelva al espacio irradiado
por la tierra

ZMuuuuuuuy
CON'TA;\;\INAN’TE,

= B hianetaYtu inv ernadero W

Para entender bien cu | es el problema con la ganader’a, hay
que recordar qu es el calentamiento global. La atm—sfera
de la Tierra deja pasar parte de la radiaci—n solar mientras
absorbe, refleja y vuelve a emitir el calor que sale de
la superficie terrestre y de los océanos. Este fen—meno
sucede gracias a unos gases que se llaman ‘“‘gases de efecto
invernadero” o GEl. Entre ellos est n el di—xido de carbono
(CO,), el ozono (O3), el =xido nitroso (N,O) y el metano
(CH,). En s’ mismos no son problem ticos, al contrario: evitan
que todo el calor del Sol se escape. iSin ellos, la Tierra ser’a
un bloque de hielo! Pero cuando se concentran demasiados
GEIl en la atm—sfera, la temperatura del planeta se eleva,
alterando el delicado equilibrio del medio ambiente. Ahora s™:
iqu tienen que ver las vaquitas con todo esto?

() Las vacas son herb’voros rumiantes porque comen plantas,
y, adem s, digieren sus alimentos en dos etapas. Primero los
consumen Yy luego los rumian. El verbo “rumiar” se refiere a un
proceso que... bueno, la neta es un poquito asqueroso. Significa
regurgitar (o sea, vomitar) los alimentos semidigeridos para
volverlos a masticar. As’ es como las vacas fermentan y digieren

los vegetales que se comen.

() Durante este proceso de fermentaci—n se genera en el est—mago
de la vaca una mezcla de gases. El 65% es di—xido de carbono

(CO,) y el 27% es CH,, es decir, metano.

) Una vaca que pesa 500 kilos produce entre 400 y 450 litros
de metano al d’a. El 85% de este gas se emite al medio ambiente
atrav s de los eructos del animal; el resto sale en forma de

flatulencias, o sea, de pedos.

() Como el metano tiene 23 veces la capacidad de efecto
invernadero del CO,, queda claro que los gases de las vacas

pueden ser... iun verdadero problem—n!

() Por otra parte, el esti rcol de las vacas emite grandes cantidades
de —xido nitroso (N,0), que es 296 veces m s da—ino que el CO,.

() En resumen: cada vaca es una peque-a f brica de gases de
efecto invernadero, y los gases de efecto invernadero hacen que

aumente la temperatura de la Tierra.
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¢cAdias|selva; hola,ganado?

CIL‘JSNTES:
FTPV:,:gDo.CONACYT.GOB.MX,
4 .ORG Y WWW.GREENPEACE.ORG

Sabias que.-

Greenpeace expuso que la ganader’a esla
principal causa de la destrucci—f de la selva
amaz—hica brasile—a, pues el 79.5% de las
tierras deforestadas est N ocupadas por
pastizales y vacas.

Las praderas llenas de vacas podr n
parecer verdes, pero absorben mucho
menos carbono que otros sistemas
agr’colas.

Otra parte considerable de las tierras
deforestadas se destina al cultivo de
soyay de otros plant’os necesarios para
alimentar a... s’, adivinaste: @ las vacas.

Para producir un solo kilo de carne de res
se necesitan 15,497 litros de agua.

El cientifico australiano George Wilson
asegura que podemos reducir las
emisiones de GEl si reemplazamos la
carne de vaca por la de canguro (los
canguros tienen un sistema digestivo
muy distinto al de las vacas'y casi no
producen metano).

Una teor’a dice que el metano emitido
por los grandes dinosaurios herb’voros
pudo haber aumentado la temperatura
del planeta.

Existe una campa-a internacional
llamada “Lunes sin carne” (Meatless
Monday) que pretende crear
conciencia acerca de las consecuencias
ambientales de la dieta carn’vora.

s HACER LA DIFERENCIA,
s ACCIONES CUENTAN.

Platica con tu familia acerca delo
gue acabas de leer. cConsideren que
cambios pueden [\ quieren) hacer
en su menu diario para consumir
menos lacteos Y carne de res.
Recuerden que existen otras
puenas fuentes de proteina.

Ayuda a combatir el calentamiento
global uniendote a una campana
de reforestacion.

Recuerda que el papel se obtiene
de los arboles. Nolo desperdicies
y recicla tus cuadernos usados.



gario

POR EDUARDO LIMON

\HASTA PRONTO!

n refran popular usado muy cominmente entre los adultos dice: “Al que le gusten las despedidas, que se
despida”, y bueno, en la frase viene la jiribilla: a nadie le gusta despedirse; sin embargo, en esta vida a todo le
llega su momento y ste es el mes en el que me toca decir adi—s a los peque-os y queridos lectores

de Muy Interesante Junior. En verdad no me pone contento, pero ha llegado la hora de partir.

Fue en 201 I, cuando por una suerte del destino entré en contacto con el maravilloso equipo de esta publicacién y
recibi el ofrecimiento para comenzar una colaboracién en la que mes a mes platiqué con ustedes acerca de juegos
verbales, giros de nuestro idioma, fiestas populares y estaciones del ano e incluso también en algunas
ocasiones me atrev’ a recomendarles un buen libro infantil. En esta pagina apareci leyendo debajo de un arbol
acompanado por un conejo muy simpatico, me vi sentado sobre una montana de libros, vol sobre un drag—ay en la
temporada invernal apareci muy abrigado, siempre cumpliendo con nuestra cita mensual desde estas p ginas.

Cuando seas mas grande veras que todo lo increible que te va suceder en la vida tiene que ver con ciclos (ciclos,
palabra que, por cierto, proviene del griego kyklos=c’rculo): uno llega a un lugar —una nueva escuela, otro palis,
un trabajo—y en el fondo sabe que lo que se esta a punto de vivir, un dia debera terminar. No fuimos hechos para
permanecer siempre en un mismo sitio, tenemos que movernos, tal es la gracia de sabernos vivos.

El destrabalenguario me

Volwzr‘emos Q encontrar,

€0 €5 un he hos, hizo muy felj
‘ cho, ) y feliz dura
SEMpre v distrutg gl iﬁﬂfo fee, €stos anos. Debo cn::l;:sd -
COSQS ,n P ld’oma d€ que a vec s arl
Creibles es se me dificulté

escribirlo, pues hablarte
de. forma que ambos
pudi Famos establecer
un di logo, que por lo
Menos te pareciers divertido,

s bonitag Lo
f(y naﬁora gqudaTi,:v rS')(') r%@%m implic—en algunos meses
S @ Qb€r‘f*€ C . —No poco .
on ‘ s— todo
Volveremos g 210 a fi Yanos | Aqu’ se quedan tzl:i;(sat;s

~ Mientros ense-anzas que juntos
pudimos compartir y
todas [as cosas padres que
conversamos a o largo de
todo este tiempo.

ILUSTRACION: OSCAR MEDINA

a mucho pensar que alg nda,en a:jgu:uc‘;til:n .
P A
iz i é se yo, a punto
uizas un dia este, qu
?onces por una de esas cosas raras que a vecesd
ya convertido en todo

Me emocion
lugar, otro ano,

auntrenyen
pasan, me reconozcas y te acerques, i
un joven o jovencita, 2 decirme que

] a tanto
de chiquito y que El destrabalenguario te gusltat;\ e
como a m’. No sési pasara, aunque es lindo creer’ o‘;‘as
cosas salen mucho mejor de lo que esperabas.

Eduardo Limén es periodista especializado en cultura. Puedes decirle a tus
papds que lean su columna “Trnsito lento” todos los viernes en animalpolitico.com
También colabora en W Radio (96.9 fm) y en RMX (98.5 fm).
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EN PORTADA

ZLLEGA UN NUEVO CiCLO ESCOLAR Y CON EL NO SOLO LA OPORTUNIDAD DE APRENDER
MUCHAS COSAS DENTRO Y FUERA DEL SALON, SiNO TAMBIEN DE REENCONTRARTE CON
ANTiGUOS AMIGOS, CONOCER A OTROS Y ViViR GRANDES EXPERIENCIAS.




L0 QUE TE ESPERA

Vas a aprender cosas nuevas.
Vas a encontrar situaciones nuevas.
Vas a conocer a gente nueva.

Vas a tener que tomar decisiones inesperadas.

Tendr s que resolver algunos conflictos con tus compa—eros.

Algunas veces tendr s m s tareas de las que quisieras.



EN PORTRIDFA iMEJORES COMPANEROS!

10 CARACTERISTICAS DE

UN BUEN COMPANERO

{Te has preguntado qué es exactamente un companero? Es
alguien que te acompa-a, por ejemplo, en un viaje o una
aventura —y todo ciclo escolar lo es—. Pero éiqu hace que
algunos ni-os sean buenos compa-eros? Pues... tratemos de
identificar sus caracteristicas, sin ning n orden en particular:

| 1.ES AMABLE

Sonr’e, saluda, levanta el cuaderno que se le cayé a alguien para darselo, no se burla de un ni-o que se tropezé...
vaya, en general, es alguien con quien los dem s se sienten c—modos y su ‘“buena vibra” se siente.

No dice cosas feas de nadie, no organiza a los compafieros para dejar de hablarle a otro nifo, no esparce rumores,
no le pone apodos horribles a nadie, no le hace maldades a los dem s ni hace algo que los haga sentir menos
importantes o mal —y, definitivamente, no es abusivo—.

(Faltaste un dia a clases? Te dice qu aprendieron y qu dejaron de tarea. {Necesitas ayuda con una materia?
Se ofrece a ayudarte o acepta con gusto si se lo pides. ¢(Te falta un companero para armar el partido de beis?
Aunque no le guste ese deporte, se apunta en tu equipo.

Se aplica en la escuela y con los demas compaferos para que todos sean mejores. Si comete un error, lo acepta,
y si alguien m s lo comete, lo motiva para que lo reconozca. Y si hace algo que aun sin querer te afecte o te
lastime, te ofrece una disculpa sincera.

5, ESHONESTC

No le da el avi—h a nadie para caerle bien y tampoco le dice que es lo maximo a alguien que se comporta mal.

Aunque no sean los mejores amigos —y no todos tus companeros, ni siquiera los mejores son necesariamente ,
tus mejores amigos—, si un d’a necesitas ayuda, sabes que puedes contar con |.

|| 7. TE ANIMA

(Te fue fatal en el examen? Probablemente sea el primero en echarte porras porque
sabe que en el siguiente lo har s mucho mejor.

Es capaz de reconocer que t o alguien m s tiene una idea mejor y no le molesta ni tantito.

| |9. SEIiNTEGRA Y SU PRESENCIA ES POSiTiVA

Sientes que el ambiente es mejor cuando esta él y, ademas, no busca aislarse, sino participar.

Trata de que las relaciones en el grupo sean buenas y las clases mejor aprovechadas,
con frecuencia poniendo el ejemplo. Motiva a todos a dar lo mejor de s’.

PALOMEA CUALES APLiCAN A Ti PARA QUE SEPAS QUE TAN BUEN COMPANERO ERES
Y Si HAY ALGO EN Ti QUE PUEDAS MEJORAR -PORQUE TU CRECIMIENTO PERSONAL /
ES TAN iMPORTANTE COMO EL ACADEMICO Y NADIE PUEDE HACERLO POR Ti-.

ha—
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wcosas oe UN MAL COMPANERD

1.ES MANDON sas ot 34

\,\ '\ -

2. LE GUSTA EL CONFLICTO

3. LE GUSTA EL CHiSME

4, ES MALA ONDA

5. iCOMO DiSCUTE!

6. CERO APOYO

7. ES iMPACIENTE

8. NO ACEPTA LAS iDEAS DE OTROS

9. ES COMO UNA NUBE NEGRA

10. ECHA CULPAS

PALOMEA CUALES API.ICAN ATIiE IDENTlFICA CQMD MEJORAR COMO COMPARERO.




EN PORTADA iMEJORES COMPANERDS! GCﬁM 0

. HACERLE?
|CONOCER CDMPAﬁERos NUEVOS! Comenzar a conocer a nifios que

pueden convertirse en muy buenos

uni — i — ui
Darte la oportunidad de conocer compa—eros nuevos en este ciclo compa-eros tuyos no requiere de
que arranca es una manera de ampliar tu c’rculo social, tener una pocién magica ni de un golpe de

nuevas experiencias y hacer cosas que, quiza, ni se te habrian buena suerte, sino de esta miniguia:

ocurrido. (A qué companeros nuevos conocer? : ) .
* iSonrie! Eso siempre provoca

sentimientos buenos en los demas.

A NUEVOS COMPA ' ER * Habla con confianza y mira a los

Idealmente, a los buenos de tu sal-h, claro, pero si la escuela recién ojos: eso indica que eres una persona
empieza y no los conoces, no siempre es facil saber a la primera quién abierta y honesta.

es bueno (tu sabes que hay personas que parecen lindas, pero no lo son).
Por supuesto, lo primero es formarte una opini—h propia de ellos y
para eso nada como charlar. “iéQué fue lo mas divertido que hiciste en
vacaciones?”, es una buena manera de iniciar una conversacion, y, a partir
de alli, siguete con lo que quieras: “iQu pelculas viste?”, “iSaliste de * Si ves a un nifo nuevo que parece

* Si ves que hay nifios nuevos en tu
salén o en el patio de recreo, invitalos
a jugar contigo y con tus amigos.

viaje?”’, {Cual es tu materia favorita?”... lo que quieras. timido, piensa que, quiza, se sienta
. ansioso por estar en un lugar donde
A N| 08 DE DTRDS SAI-DNES no conoce a nadie, asi que sé un buen

Un companero no necesariamente esta en tu salon o siquiera en tu companero, pres ntate y ay dalo a
mismo a-o escolar. Hazte el propésito de conocer a nifos que te parezcan conocer gente nueva.
ue tienen mucho en com n contigo —para compartir lo que les gusta— o
9 : 0 —pare P q & * Tal vez eso de entablar
poco en com n contigo —ambos aprenderan cosas nuevas-—. . .
conversaci—a con alguien que no

A Ni ' Ds UN Poco M AYORES OUE Tﬁ conoces te provoque cierta ansiedad,
e - " a S 2 pero si no dejas que te domine y lo
Los nifos mayores tienen la ventaja de tener mas experiencia que td: ya
cursaron tus clases, tal vez las tomaron con tus maestros, saben lo . , .
sentiras y seras un as conociendo

que te espera en el a-o.
compa-eros nuevos.

U 1m * Aqui te van algunos temas de

Entre mas pequenos son los ninos menos desarrolladas estan sus conversacion: pel’culas, series,

habilidades sociales y su capacidad para navegar por situaciones nuevas. libros, videojuegos y m sica;

¢No ser’a un gesto de buen compa-erismo de tu parte ayudarles? deportes que practican; juegos
gue mas les gustan; c—mo son sus
familias; qué les ha parecido el

Y AHORA LA OTRA GRAN PREGUNTA, &DONDE PUEDES : masstro nuevo o las clases; en fin, lo
CONOCERLOS? iEN MUCHOS LUGARES! POR EJEMPLO: 9 q .

haces varias veces, pronto ya no la

i ._ |
L 8

—;f":i _"-’I_..

Ve S
o SHA LY

¥
-
-
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LA ESCUELA

Es el mas obvio, icierto? Sobre todo si estan en tu salon.

EN EL RECREQ

Es el momento ideal para que ni-os de toda la escuela se
junten e identifiques con facilidad a los que parecen tener
potencial de convertirse en buenos compa-eros de
estudio, de juegos, de deportes, de lectura o de todo
—sin importar su edad-.

FUERA DE LA ESCUELA

En el camino hacia la escuela o desde ella, seguramente
veras varias veces a los mismos nifos. Algunos podr’an,
incluso, vivir muy cerca de ti. Es un buen momento para
iniciar una conversacion y, iquién sabe?, convertirse en
grandes compa-eros.
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COMPANEROS FAMOSOS

Algunas personas que fueron compa-eros en la escuela y luego se hicieron famosos:

| \ { NS Ty A |
GOOGLE MlCROSDFT LOS AMiGOS GREEN DAY
Los cuatro Larry Page y Bill Gates y Robert DE IRDN MAN ¢Has escuchado a
integrantes de la Sergey Brin, Allen fundaron Robert Downey Jr. esta banda de rock?
banda irlandesa, los fundadores de Microsoft en fue companero de Billie Joe Armstrong
fundada por el Google, fueron 1975, pero se Sean Penn, Rob y Mike Dirnt la
baterista, eran compa-eros en la conocian desde nifos: Lowe y Charlie fundaron mientras
companeros en Universidad fueron juntos Sheen. Todos han estudiaban juntos
la prepa. de Stanford. a la escuela. triunfado en la pantalla. en la prepa.

Sy T
!’. b
i =
- -
-

PSS = - » -i
¢EMPIEZA TU ULTiMO ANO? =

Si te encuentras por iniciar el dltimo afo en tu escuela, iest s por vivir un momento especial! Tus companeros
y tl seguramente sentir n la emoci—ha porque ya casi terminan una etapa y est n por dar el primer paso
a la que sigue, asi que vale la pena que se unan para ayudarse en las materias que mas trabajo les cuesten, para
aprender cosas nuevas y planear su futuro. Este afio tendra mucho peso en lo que sigue en su vida, asi que...

@S productivo: Come y duerme bien, ejercitate y lleva a cabo todo tu trabajo escolar con miras en que
-\ -~ sea tu mejor a-o hasta ahora.

# Planea: Podrias leer mas o tomar cursos fuera del colegio, en ’nea o en una biblioteca para obtener los
{_~" resultados que quieres.

®Esfu rzate: “Echarle todas las ganas” a cada ciclo escolar, sobre todo en el ltimo afio.
%‘/ @ iDisfruta!: ¢Qué crees? iEres parte de los alumnos m s antiguos de la escuela! iEres uno de “los grandes”!

X/ e Convi rtete en mentor: Ya sea que a ti te haya ayudado algin compafiero mayor o no, es buen momento para
{ > darle la mano a alguien m s peque-o que lo necesite.

P Reflexiona: Recuerda a todos quienes han contribuido a que seas t —algunos por ser buenos companeros, otros
{_~"  no; algunos fueron tus maestros; otros, quiza, papas de tus amigos y, por supuesto, tu familia—. Agradéceles.

P ¢ Reflexiona mas: Piensa también en todo lo que has logrado desde el primer dia de clases de toda tu vida. {Fue en
{_~ " preescolar? (Qué estatura tenias? (Recuerdas qué sentiste? Quiz no quer’as soltarle la mano a tus pap s, iy
m’rate ahora!: ia punto de terminar una etapa! Siéntete muy orgulloso de ti.

ESTE NO ES UN FiNAL: ES EL PRINCiPi0 DEL RESTO DE TU ViDA. iWOW!
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EN PORTADFA iMEJORES COMPANERDS!
HABLEMOS DE BULLYiNG

El acoso escolar, como se dice en espanol, es ahora, quiz , m s mencionado por su nombre en ingl s:
“bullying”, y como éstos son tus tiempos, vamos a emplear ambos términos para hablar acerca de ello, que no es
nuevo (preguntale a tus papas), pero que en pocas actuales, con los medios electr—nicos y redes sociales, ha
encontrado un nuevo foro.

El acoso escolar o bullying tiene consecuencias serias para quien lo comete, quien lo sufre e incluso para
quienes no participan directamente y se mantienen lejos para que no les ocurra a ellos (temiendo ser los
pr—ximos objetivos o sinti ndose culpables por no hacer nada para detenerlo).

También es importante hablar de esto porque por desgracia nuestro pa’s ocupa el primer lugar de bullying
del mundo, algo de verdad deshonroso. De acuerdo con una encuesta del INEGI de 2014, y otra de la ONG
internacional Bullying Sin Fronteras, entre 66 y 70% de los niflos mexicanos en edad escolar ha sido victima de
bullying, y esto es francamente alarmante y no queremos que te pase a ti porque quienes cometen actos de
este tipo no son, ni remotamente, buenos companeros.

QUE ES EL BULLYING

Para empezar, vamos a definirlo porque no todas las
conductas mala onda, aunque lo sean, son bullying. Los
pedagogos, psicélogos y otros profesionales reconocen
cuatro elementos en un comportamiento que se define
como bullying o acoso escolar:

Es deliberado Existe una intencién clara de hacerle dafio
psicolégico, fisico o social a un pequeno a quien el acosador
eligi6 como objetivo.

Es repetitivo Un nino que comete bullying no actda una vez
Y Ya, sino que lo hace continuamente.

Hay un abuso de poder El nifio que acosa se siente
superior: por su tamafo, fuerza o popularidad, porque es
mayor o sabe algo que le causara vergiienza al otro.

Provoca da-o Puede ser fisico, psicolégico o ambos.

cOMO ACTUAN

Quienes cometen este acto usan una o varias maneras para acosar a sus objetivos:

@ En persona: Se burla de ellos o dice cosas para avergonzarlos frente a los demas, los llama de maneras
ofensivas, los molesta todo el tiempo o los amenaza. No siempre es tan obvio: a veces sélo se lo dice a su
objetivo, pero de tal manera que lo atemorizan muchisimo.

~w En medios digitales (ciberbullying o ciberacoso) Ya sea que mande fotos ofensivas o informaci— real o
inventada con el prop—sito de avergonzar por medio de mensajes celulares o en redes sociales, lo que
hace es esconderse tras el anonimato de los medios digitales para provocar dano y lastimar a otros.

/

/

o Social A veces estas con tus amigos, llega un nifio y empieza a hablar mal de alguien obligando a los dem s
~~ aunirse a la burla —algo que los otros hacen por temor a convertirse en los siguientes objetivos—. Otra tactica es
invitar a una fiesta o un juego dejando a su objetivo fuera de manera muy obvia. O les dice a los dem s que no
sean amigos de |. O lo averg enza en p blico. O divulga rumores. Asi, aisla socialmente a su objetivo.

@ F’sico Golpea, pellizca, provoca tropiezos, empuja, rompe cosas o lo amenaza con gestos para intimidarlo.

)

i V4
=

NG L/

Asegura que si lo reportan le ir mal a su objetivo o a quien lo lleve a cabo, le hard algo a
sus amigos o gente que quiere, o que hara publica alguna informacién (real o inventada) sobre él
o ellos. Es su manera de asegurar que nadie lo denuncie y que sus acciones no tengan
consecuencias. Algunos actuan solos, otros en grupo. Sus objetivos pueden ser un nifio o varios.
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QUE NO ES BULLYiNG

Un argumento o diferencia de opinién ocasional entre dos nifos, caerse mal o no
llevarse, un incidente aislado de violencia, decirle cosas feas a otro en un
momento de furia o robarle algo a un ni-o —es un robo, pero no bullying—.

SPUEDES HACER ALGO PARA NO CONVERTIRTE EN OBJETiVO?

Hay algunas acciones que, sin duda alguna, suelen ayudarte —compartelas con
tus companeros para que también las conozcan—. No son “a prueba de bullying”,
pero, como ya dijimos, pueden ayudarte:

1. Camina siempre con la cara al frente, con pasos seguros, sonr’e, saluda, mira a los ojos y habla claramente,
sin balbucear o con miedo. Recuerda que estos acosadores no son ni remotamente tan valientes como se creen,
asi que no elegiran a alguien que se nota confiado en si mismo.

2. Si sabes quién o quiénes son los nifios que hacen bullying, ev’talos tanto como puedas, y, si no hay manera,
prot gete y a tus compa—eros caminando en grupo.

3. Organizate con tus amigos. Si alguno se ve acosado, definan un grito, silbido, sefal u otra manera de
llamar la atenci—h de los demas para que vayan en su ayuda mientras uno busca a un adulto de inmediato.

4, Al¢jate de una situacion que se esta saliendo de control: no es se-al de cobard’a, sino de que sabes que lo
importante es evitar que las cosas escalen, lo cual indica valor e inteligencia.

5. Si un nifio te hostiga, respéndele con una voz segura, firme y fuerte pero tranquila. Eso lo sacar de onda. Y en
su confusi—h busca c—mo irte de ah’.

6. Habla con un adulto en quien confies. No lo dudes ni por un momento y expl’cale qu es lo que pasa.

QUE HACER CUANDO OCURRE

Antes que nada es necesario que sepas que si eres objeto de
bullying no es tu culpa, no te lo mereces y no eres inferior,
menos importante ni nada por el estilo.

DENONCIALO

iEsto es muy importante! Poco mas de 80% de los actos de
bullying no son reportados ni a los maestros, personal de la escuela
o papas, lo cual reduce las posibilidades de que alguien
pueda hacer algo para detener a quienes lo cometen.

NO CREAS ESO DE QUE TE VUELVES iUN SOPLON!

Recuerda que los que cometen actos de bullying buscan asegurarse de que quienes pueden detenerlos no se
enteren (maestros, entrenadores, directores), asi que trataran que sientas que si denuncias eres “un sopl—”’ o “una
rata”. No les creas. Denunciar demuestra no s—o much’simo valor de tu parte, sino tambi n que t s’ sabes
qu es lo importante y que tienes una gran entereza moral. Quedarte callado no ayuda a nadie y denunciar te
ayuda a ti y a otros nifos que, quiza, pasan por lo mismo y no sean tan valientes como t .

Si no eres objeto de bullying pero sabes que ocurre o ves que pasa, den ncialo. Piénsalo asi: si no haces naday
te quedas mirando, le estas dando una audiencia al nino que esta cometiendo el acoso, pero si buscas ayuda de un adulto,
te convertir s en parte de la soluci—n. ¢Y no crees que es mejor ser parte de la solucién que del problema? Hazlo
por todos tus companeros y también por ti, iy siéntete orgulloso! Llama al 01-800-1122-676 y diles qu pasa.

&Y Si ERES T QUIEN HACE BULLYiNG?

Toma conciencia de que le haces da—o y provocas dolor y angustia a

otros ni-os. Tal vez te parezca divertido, te haga sentir mas popular, fuerte

o inteligente, pero probablemente los dem s s—lo te halaguen por temor.
Ademas, nada de eso deberia impedirte reconocer que tus acciones le causan
dolor a alguien mas y que eso nunca es justificable. Pero tampoco te sientas
solo o encasillado: ac rcate a un maestro, consejero, director o adulto y
p’dele que te ayude a superar este comportamiento y a interactuar con
los dem s de una manera sana. Recuerda que nada cambia si no lo haces tu.

FUENTES: STOPBULLYING.GOV, BULLYINGNOWAY .GOV.AU, BULLYINGFREE.NZ,
BUSINESSINSIDER.COM, CONACY TPRENSA.MX Y LIFEDER.COM/BULLYING-MEXICO
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EN PORTRIDHA iMEJORES COMPANEROS!
iPONTE AL DiA!

AQUi TE VAN DOS LiSTAS PARA QUE TU REGRESO A CLASES SEA PERFECTO.

LA PRIMERA iNCLUYE COSAS QUE PODRIAS HABER PENSADO "CUANDO ESTE DE VACACIONES VOY A
HACER..", Y DESPUES OLVIiDASTE -Y NO QUEREMOS QUE CUANDO REGRESES A CLASES TE LAMENTES
POR NO HABERLAS HECHO-. PONDREMOS ALGUNOS EJEMPLOS, PERO TE DEJAREMOS ESPACIO
PARA QUE ENLISTES OTROS Y DE VOLADA TE DEDIQUES A ELLOS. LA SEGUNDA ES PARA QUE
ESTES SUPERLISTO PARA EL NUEVO CiCLO ESCOLAR Y NO TE AGARRE DESPREVENIDO.

LisTA : EN ESTAS VACACIONES YO DiJE QUE QUERIA...

PALOMEA EN EL CUADRITO LO QUE VAYAS COMPLETANDO.

V l’ | ; . : I l' <
’

. Aprender a jugar .
[l I+ con mifamiliaa ~ :

- Visitar a

P N o ! foro.
amar a

- Comenzar a escribir la historia de mi vida.

. Hacer un corto animado.

o .
. Darle — vueltas al parque en — (ibici?, icorriendo )
- Aprender a cocinar _ .

Armar un robot con P
- Hacer un dibujo genial de

||

Decirles a mis pap s que

. Dominar el truco de magia:

- Aprender a

- Cambiar la decoraci— de mi cuarto.

- Desvelarme y levantarme tarde. ’

. Disfrazarme de:

J!

|
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LisTa 2: REGRESA A CLASES BiEN PREPARADO

PALOMEA EN EL CUADRITO LO QUE VAYAS COMPLETANDO.

- Alist un lugar donde hacer la tarea y estudiar a gusto'y sin distracciones.
- Revis qu tiles puedo reutilizar en el nuevo ciclo.
- Revis que ya tengo todos los tiles que necesito.

- Forr mis cuadernos y libros.
- Memoric el tel fono de casay de otro familiar. iPodr’a decirlos parado de
cabeza, dormido mientras me hacen cosquillas en los pies!

- Tambi n memoric mi direcci—.

pensando en alimentar bien a

Ya estoy desayunando de una manera nutritiva
ado para aprender.

mi cerebro y al resto de m’ para as’ volver superprepar

. Plane con mi familia qu almuerzos llevar a la escuela.

Comenc airme a la camay levantarme m S © menos a la hora que tendr

que hacerlo cuando vaya a clases para que mi organismo no se sienta
desincronizado.

Le ech un vistazo a los libros de las materias que voy a estudiar para
emocionarme por lo que voy a aprender.
- No dej de hacer nada de lo que quer’a hacer en mis vacaciones. /
- Aprend’ a preparar mi uniforme y bolear mis zapatos. '

- Consegu’ un reloj con alarma para que mis pap s no me est n levantando.

Mejor mis tiempos de higiene personal, como lavarme los dientes m s
r pido y ba—arme en menos tiempo, adem s as’ ahorro agua.

- Con cron—metro en mano, ahora soy m s veloz tendiendo mi cama.

- Tendr siempre ala mano mi horario de clases.

#v (., IFELiZ REGRESD A CLASES!

> ESTAMOS SEGUROS DE:QUE SERA'UN GRAN
ANO EN TU ViDAY iDiSFRUTALO!
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o TARJETAS RECORTABLES

i£05/iGoS"

0505 Y POR LO GENERAL
: TO UN LAGO? SON LUGARES HERM
— LLENOS DE VIDA, PERO ;QUE SON EXACTAMENTE?

éLago, laguna o estanque?

PARA TRATAR DE DIFERENCIARLOS, ALGUNOS
INVESTIGADORES ACEPTAN MAS O MENOS ESTO:

os lagos son cuerpos de agua

que est n rodeados de

tierra y no son parte del
mar. Se forman en depresiones del
suelo creadas por movimientos

tect—nicos, cr teres de volcanes
inactivos, impactos de meteoritos

y otras causas, aunque tambi n _ | PANTANO. Casi siempre
hay lagos artificiales que creamos =Ty =S R se trata de agua estancada
nosotros cuando construimos - y contiene una gran cantit.iad
presas, por ejemplo. LAGO. Est formado por aguas  de troncos, ramas y hojas,

no estancadas porque tiene adem s de arbustos y rboles
Los lagos reciben agua de r’os entradas y salidas —que suelen que crecen en ellos, muy cerca

corriente arriba y de glaciares, y ser de y hacia ros—. de la orilla.
aunque el movimiento del agua en

ellos es muy lento, sale (se drena)
de ellos por lo general hacia un

r’o emisario (que es como se llama
al que recibe su agua).

|~ LAGUNA —sin importar su
tama—o—. Est n formadas

——
por agua estancada y se llena
por r’os o lluvias, pero sin una
salida de agua, lo que significa
A
—

que algunas, en pocas de sequ'a, ESTANQUE. Agua estancada de
disminuyen mucho de tama—o o  tama—o peque—o, casi siempre sin

incluso desaparecen. entrada ni salida de agua.
L —



LOS 7 LAGOS MAS GRANDES

El 80% del agua de los lagos se encuentra en menos de 40 lagos de todo el mundo,
lo que significa que esos lagos son enormes. Aqu’ te mencionamos los de mayor tama-o:

ESTA EN

LAGO

Rusia, Kazajistan,
Iran, Azerbaiyan y
Turkmenistan

KM3 DE AGUA

78,200

DESCRIPCION

Los hidrélogos y geélogos aiin no
definen si es un lago (esta rodeado
de tierra y alimentado por rios) o un

mar rodeado por tierra (porque
es ienorme! y tiene caracter’sticas
similares a los mares).

Rusia

23,000

Buscalo en las tarjetas.

Tanzaniay,

Republica
b — _—— Democritica del
' Congo, Burundi

TANGANICA

[

19,000

Es el segundo mas grande y
el segundo m s profundo
del mundo.

Canada y Estados
Unidos

12,000

Es parte de los Grandes Lagos,
que en conjunto contienen
25,000 km? de agua.

Canada y Estados
Unidos

8,300

Aunque uno habla del lago
Michigan o del lago Hur—,
técnicamente son el mismo, pues
estan unidos por el estrecho
Mackinac. Por superficie, es el lago
m s grande del mundo.

Malawi,
Mozambique y
Tanzania

72,725

Es hogar de m s especies de
peces que cualquier otro en el
mundo, y las capas de agua que
lo forman no se mezclan.

Antartida

Por qué importan

Este lago de agua dulce es uno de
los 400 lagos subglaciales de la
Antartida. Su superficie esta a unos
500 m bajo el nivel del mar.

Porque los lagos (sin importar su tama-o) juegan un papel muy importante en el ciclo del agua —ya sabes:

cae la lluvia, nieve o hielo a la superficie de nuestro planeta, el agua se absorbe o acumula y, debido al calor del Sol,
se evapora para formar nubes y volver a iniciar el ciclo—. Adem s, son ecosistemas important’simos en los
diferentes habitats y biomas donde estan porque contienen el 98% del agua superficial disponible para
nuestro uso Y el de las demas especies del planeta. Por eso, la préxima vez que vayas de visita a uno, no dejes
basura, no lo contamines y, si puedes, iay dalo llev ndote basura que alguien wresonsablemente haa
dejado! Nuestro mundo te lo agradecerd y seras un verdadero héroe ‘ambiental.

FUENTES: BBC.COM, CNNTRAVEL.COM, lN?gEgglA—TOHRiSM oM Y GEOLOGY COM
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Q ) PARA EL DEPORTE DE LA CHARRERIA
W =) FUE DECLARADO PATRIMONIO
DE CULTURAL INMATERIAL DE LA

HUMANIDAD POR LA UNESCO.

LA CHARR| ERIA

POR GEORGINA VEGA / ILUSTRACION: GRISELDA OJEDA
ﬁ La. charreria. nacio

AI ritmo de la “Marcha de Zacatecas’’, los el los. hogiendas de
charros llegan al ruedo montados en su caballo Hidalgo, Puebla. y
para hacer gala de sus habilidades ecuestres y Estado de México.
vaqueras. El p blico aplaude alegremente y empieza el

espect culo. Es la charrer’a, el deporte nacional por
excelencia, s’mbolo de nuestra mexicanidad.

JINETES DELYVIRREINATO

La historia de la charreria comenzd hace 400 afios, cuando
los espaioles por fin permitieron que los indigenas y mestizos
montaran a caballo para que ayudaran en las labores de las
haciendas. Pronto estos hombres se volvieron jinetes expertos y
crearon nuevas técnicas para manejar el ganado. Asi surgio lo
que después se convertiria en el deporte nacional.

90 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
.

EL CHARRO PONCIANO

: Pero la charrer’a, como la conocemos ahora, naci6 a finales del siglo
: XIX. En aquella poca empezaron a organizarse charreadas en varios
. lugares del pa’s. El charro m s famoso se llamaba Ponciano D’az, un

: hidalguense que tambi n era un excelente torero. Todos lo conoc’an por
: su valent’ay arrojo. Era brillante, tanto que viaj—a Espa—a y a Estados

: Unidos para dar varias exhibiciones como charro y torero. J J

TAYEIESTATCHARRA

¢Mlguna vez has ido a una charreada? Fstas se

_llevan a cabo en una arena o un ruedo conocido
como lienzo charro. Inician con un desfile de

todos los participantes a caballo teniendo como Q

fondo la “Marcha de Zacatecas". Luego empieza w

la competencia, la cual dura aproximadamente
dos horas dependiendo del niimero de equipos LOS REYES DE LA FIESTA
charros que participen. A veces el espectaculo El caballo es un integrante muy importante en

termina con bailarines y un jinete sobre su caballo, la charrer’a. Las razas m s usadas son el criollo y

zapateando el “Jarabe tapatio”. el cuarto de milla. Este Itimo comenz—a criarse
en el siglo XVI en Estados Unidos. Se llama as’

porque era utilizado en la carreras de cuartos

de milla que se llevaban a cabo a lo largo de la

calle principal de los pueblos.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

®0cc0cccc00c00000000000000 0
®000c00000000000000000000 00

2 Los participantes de las
charreadas presumen
su maestr’a mediante LA CALADA LOS PIALES EL COLADERO JINETEO DE TORO
nueve suertes, las cuales DE CABALLO ENEL LIENZO Se persigue aun El jinete se monta en
son calificadas por un El charro frena Consiste en lanzar una toro para sujetarlo el toro y tiene que
grupo de jueces. el caballo a todo yegua de las patas y de la cola y luego aguantar el zangoloteo

A2 MUy INTERESANTE JUNIOR galope. detenerla con una soga. derribarlo. del mismo.



o s o Las mujeres también participan en el deporte de la charreria,
S 5 .,
charro frabajan dando muestra de valentia y destreza. Un grupo de ocho a 10 jovenes

4 ~ a
st | AR oy ESCARAMUZAS
colorado! ' Eh la. elaboracion D

sastres. sombreros J -_a‘;:jf , acaballo, vestidas con el traje de adelita o charra, ejecutan una
talabarteros, serie de ejercicios a galope con arriesgados movimientos. Las chicas
bordadorés... =4 empezaron a incursionar en este deporte en la década de 1950.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000

DE CHINACO A CHARRO

El traje de charro viene del que usaban los
chinacos. ¢Sabes qui nes fueron? Los chinacos
eran hombres dedicados a las labores del
campo, que lucharon valientemente en la
Independencia, la guerra contra Estados
Unidos y la segunda intervenci— francesa.
Vest’an sombrero de copa baja y ala ancha,
camisa blanca, chaqueta y pantal-n de gamuza
acampanado y abierto de los lados. Con el
tiempo el traje fue cambiando.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000
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En la charreria se utilizan cuatro diferentes tipos de traje...

Faena Sin adornos y en tonos
neutros; se utiliza para las
competencias.

Media gala También se usa
en las competencias, pero lleva
mds adornos.

Gala Con galon bordado en pita,
con chapetas.

Etiqueta Para ocasiones
especiales, con bordados en oro
y plata. Nunca es utilizado para
competir en las charreadas.

UNIDOS;POREL
MISMOJARTE

En el pais hay varias escuelas y asociaciones
de charros, las cuales organizan
competencias y exhibiciones. Todas son

regidas por la Federacion Mexicana de k.
Charreria, fundada el 16 de diciembre de 1933. Visita el Museo de la Charrer’a, ste se encuentra en
la calle de Isabel la Cat—lica, en el Centro Hist—rico.

P i

TERNA EN EL RUEDO PASO DE LA MUERTE
i El jinete monta el caballo a pelo
Montados a caballo, varios MANGANAS A PIE MANGANAS A CABALLO ]INETEQ.DE YEGUA (05¢4,sin que ¢l anima leve
charros trabajan en equipo para Se trata de lazar las Es lo mismo que la suerte Como en el jineteo del toro, ' AT
derribar con la cuerda a un toro. patas delanteras . el charro debe mantenerse silla) y persigue una yegua bruta
. anterior, pero el charro va . . ara saltar al lomo de ella
Lazan al animal por la cabeza y de un caballo'y montado a caballo el mayor tiempo posible P :
luego por las patas traseras. derribarlo. montado sobre la yegua. MUY INTERESANTE JunIoR 43



POR HUGO DANIEL OBLEA
ILUSTRACION: OSCAR MEDINA

nicia con el pie derecho este nuevo ciclo escolar,
I y para que nada se te olvide tenemos para ti una

padr’sima miniagenda mensual, en la que podr s
apuntar tus planes, tareas, fiestas, reuniones familiares y
lo que quieras. {Est s listo para empezar?

Necesit

3¢E

UNA CARTULINA
DE TU COLOR
PREDILECTO
A ‘
o N
PEGAMENTO
EN BARRA
e
TU PLUMA &
FAVORITA
o .
UN PLUMON DE
PUNTA ANCHA,
DE PREFERENCIA
QUE SEA DE
COLOR CLARD ..
\ ]
UN ApuLTo
BUENA ONPA
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TOMA LAS HOTJAS BLANCAS Y EN
CADA UNA, CORTA TRES TIRAS
DE 7 CM DE ANCHO.

4

AHORA RECORTA TIRAS DE & CM
DE ANCHO DE CARTULINA.

& Cm

—

UNA VEZ QUE TODA LA TIRA
ESTE BIEN PEGADA, DOBLA
CoMo ACORDEON.

2900

ESTAS TIRAS SOLO SON PARA UN MES,
SI QUIERES EWPEZAR A PLANEAR
MAS... ITENES MUCHO TRABAJO!

FUENTE: MRPRINTABLES.COM




CADA TRA DIVIDELA EN
CINCO PARTES IGUALES.

16 26
1 2 S 4 5 : ¢ n el i
: : 7 7 27
' g 2 2 22
. 18 28
v v v v v 3 8 . s |
¢ 19 29
4 % 24—
20
5 15 25
B eeenLas TIRAS, UNAS CON OTRAS,
USANDO LAS PESTANAS QUE
DEJASTE.
1 é n <
.CUIDA QUE LOS
2 7 7 " DIAS GUEDEN
. CON’HNL!OS.
3 8 3 :
5 9 4
5 10 1]
| ...

PARA TERMINAR, LISA LA CARTULINA
QUE TE SOBRO Y ARWA UN
PERSONAJE COMO ESTE:

7Cm

PATAS

CUANDO ACAEES,

PEGALOS EN LOS

EXTREMOS DE TU
PLANIFICADOR.
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FOTOS: WWW.GUINNESSWORLDRECORDS.ES ¥ ARCHIVO EDITORIAL TELEVISA

entre otros. (Se te antoja?

Malteada de superlujo
¢Cu nto crees que cuesta esta malteada? {200 pesos?
¢300? é400? iFr'o, fr'o! iVale 100 ddlares, o sea,
1,844 pesos! Es la m s cara del mundo seg n El Libro
Guinness de los r cords. Fue creada por el restaurante
neoyorquino Serendipity 3 para celebrar el Dia de
la Malteada de Vainilla en Estados Unidos. La Luxe
Milkshake es servida en un vaso adornado con cristales
de Swarovski y lleva ingredientes selectos, como
leche de vaca de las Islas del Canal de la Mancha,
vainilla de Tahiti, nata de Inglaterra, leche de burra,
cerezas de Italia y oro comestible de 23 quilates,

En julio pasado, decenas de personas estaban descansando en una playa
de Alabama (Estados Unidos) cuando observaron una gran nube en
forma de hongo. iNo pod’an creer lo que ve’an! La imagen empez—
a circular r pido por internet. {Qu era esa cosa? La mayoria dudo
sobre la autenticidad de la fotografia y pensaron que era un montaje,
pero los cientificos pronto explicaron que era real. Segun aclaro el
meteorologo Jeff Halverson, se trata de un tipo de nube solitaria
llamada cumulus congestus (nube alta y amontonada), la cual se
forma cuando hay una “gran corriente ascendente —una columna

A Y

1) (I

Ore

REY DE LOS

HOT:DOGS

e

“Nathan

El se—or Joey Chestnut lo consigui—otra vez. Como cada
verano desde hace 12 a—os volvi—a romper el récord del
hombre que mas hot dogs puede comer en tan sélo 10
minutos. En esta ocasi—h se comi—la “modesta” cantidad
de 74 durante el Nathan’s Hot Dog Eating Contest
(Nueva York) y estableci—un nuevo r cord mundial.
Despu s de haber devorado tantos perros calientes parecia
no tener ningin malestar estomacal. iUff!

flotante de aire que moldea la nube principal”.
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LANZAMIENTO PE MESA
i ) opeaaig

Cada julio se lleva a cabo en Jap—# el Torneo Mundial
Chabudai-Gaeshi, una competencia muy divertida
y fuera de lo com n en la que participan desde ni—os hasta
adultos mayores. Consiste en aventar con las manos
una mesa de t y mandar el pez de pl stico que
est sobre ellalo m s lejos posible. Los participantes
se hincan enfrente de la mesa y la lanzan con todas sus
fuerzas gritando al mismo tiempo sus m s grandes deseos,
como ¢ qmero ganarme la loter’a”, ‘“deseo viajar
a Par’s” o “‘quiero que me suban el sueldo”.
Este a—o el ganador del torneo fue un basquetbolista
que lanz—el pez a ocho metros de distancia.

LOS]PINGUINOSJTAMBIEN
NESUICORAZONCITC

Hace dos meses una pareja
de ping inos tomados de las
aletas fueron captados en
video caminando por una
playa en Sud frica. (No se ven
adorables? El material se hizo
viral muy pronto en Twitter
con m s de 2 millones de
reproducciones en tan s—o
dos d’as. Y es que de verdad
lucen muy enamorados y
parecen mirarse con mucha
ternura y cari-o. (A poco no?

., ngANAS AMUEBLADAS
0} cA_BpmA PiTBULLS. -

4‘-:» ".-r e

LLI J

“al

En el bosque de Oregon (Estados Unidos) hay un albergue
para perros pitbull bastante peculiar: el Luvable Dog
Rescue. No se trata de cualquier refugio, pues est
dividido en seis lindas caba-as que cuentan con todas
las comodidades y muebles de una casa normal,
incluyendo televisi—a y buena iluminaci—. ¢Por qu
los due—os decidieron construir un albergue tan parecido
a las casas de los humanos? Tienen una muy buena raz—:
para ver c—mo se comportar n los perros en sus
nuevos hogares cuando los den en adopci—h.

¢CAFE CONBROCOLP?

Sino te gusta el brocoli, tal vez ésta sea la solucion para que
aproveches sus nutrientes y no tengas pretexto para no
comerlo. Cientificos australianos crearon una version en polvo
que puede ser mezclada con licuados, sopas, ensaladas y
hasta con café. Algunos restaurantes han comenzado a servirlo
con esta bebida y a los clientes les encanta. ;Te animarias a
probar el polvo de brécoli en una malteada? Los inventores
dicen que contiene todos los nutrientes del brocoli fresco.

PIRAMIDE DE ROSAS

Ecuador entré al Libro Guinness de los récords por haber
construido la piramide de rosas mas grande: jcon 546,364
flores! La estructura mide 1,100 metros cuadrados y fue
edificada por mas de 1,500 personas que trabajaron durante
24 horas sin parar. Ya que andamos en estas, aprovechamos para
contarte que Alemania ostenta el récord del arreglo més grande
del planeta: jun ramo hecho con 156,940 rosas!

BODA DE PELICULA, ;AL ESTILO UP!

Una novia italiana queria llegar a su boda como nadie lo habia
hecho, y si que lo consiguio. jTuvo una llegada al estilo Up!
jComo en la cinta! Ataron decenas de globos de helio a unassilla,
la chica se sentd y comenzé a volar mientras la gente la miraba
asombrada y tomaba fotografias. Cuando se acerco al altar, con

ayuda de unas cuerdas, empez6 a descender lentamente para
reunirse con su futuro esposo.




Comojfuncionay™

POR GEORGINA VEGA

ntes de que existiera el GPS, la br jula

era el principal instrumento de

orientaci—A en mar y tierra. Gracias
a ella, marineros y exploradores, como Crist—bal
Col-n, no se per.'d’al-1 y pudieron descubrir UNA BRUJULA
nuevos territorios. ¢Alguna vez has usado una? i
e : : 5 Y UN MAPA SERAN
¢Sab’as que su aguja es un im n atra’do por uno TU SALVACION S1
gigantesco en el que vivimos, y gracias a eso la
br jula funciona? i{Uno en el que vivimos?! TE PIERDES EN
iS’! No, no se nos zaf—un tornillo. EL BOSQUE.

Como sabes, es un instrumento
que nos ayuda a localizar los
cuatro puntos cardinales de la
Tierra (Norte, Sur, Este y Oeste).
Dispone de una aguja imantada
(o magnetizada) que gira sobre
un eje o pivote y se—ala siempre
hacia el norte magn tico terrestre.
Si te fijas, la punta est marcada
por una N. Pero ic—mo funciona?
Es m s sencillo de lo que parece y

U la vez sorprendente.

La br jula fue inventada LN - =y 1, A La magnetita es un

hace poco m s 2,000 - vy 3 ; ! . S mineral de hierro

a—os en China. Consist’a i o - - _ altamente magn tico.
nicamente en una astilla == S - Iy g 2| Este im n natural

de magnetita flotando en o I W4 N fue utilizado por vez

una vasija con agua. El 2 . ? ¢/ ihg i primera en la br jula
im n se—alaba siempre el : g =3 f - | ysecreequesu
Norte, pero nadie sab’a por Y T o . . N | nombre proviene de
qu . Esto fue un misterio ‘ z k e = wW Magnesia, una antigua
durante mucho tiempo. & : iy ' : ] provincia de Grecia.

48 MUY INTERESANTE JUNIOR



ubicaci—n

Usando la br jula es f cil saber d—nde est el
Norte y el Sur, pero ic—mo podemos saber la

Este debemos sostener la br julay girarla de
modo que la letra E quede arriba. Despu s
hay que girar nuestro cuerpo despacito hasta
que la punta roja de la aguja se—ale la letra N.
Cuando esto pasa, ya sabemos hacia d—nde

del Este y el Oeste? Para buscar el

se localiza el Este.

S

LA AGUJA DE LA
BRUJULA ESTA DIVIDIDA
ENDOS PARTES: UNA ES
ROJA (MARCA EL NORTE)
Y LA OTRA ES NEGRA,
GRIS 0 BLANCA
(SENALA EL SUR).

¢Sabes cu | es? Se trata del GPS

(Sistema de Posicionamiento Global). A

diferencia de la brijula, nos permite

saber con exactitud nuestra posici—a

sobre el mapa, adem s de que nos
indica el camino para llegar a cualquier

lugar. Y todo esto con la ayuda de una
red de sat lites en —¢bita que cubren

la superficie terrestre.

FOTOS E ILUSTRACION: ISTOCK BY GETTY IMAGES Y NASA

y m dico ingl s William
Gilbert escribi—el
primer tratado sobre

magnetismo de la historia:

De Magnete. En | explica
la existencia del campo
magn tico terrestre
y el funcionamiento de
la br jula.

En el ano 1600, el fil6sofo

Buscando el Norte

La aguja de la br jula es un im n que
es atra’do por otro gigantesco.
¢Adivinas cu | es ese im n enorme?

iLa Tierra! Como todos los imanes,

la superficie terrestre tiene dos polos

magn ticos: Norte y Sur. Recuerda
que los polos opuestos se atraen.

Entonces iqu crees que sucede

con la br jula? El polo Sur de la aguja
es atra’do por el del Norte magn tico

de la Tierra, y por eso siempre
apunta hacia esa direcci—n.

LABRUJULA
FUNCIONA POR

EL MAGNETISMO
TERRESTRE.

Hay quienes creen
que |a palabra
“brojula” proviene
de “bruja’, pero se
equivocan: viene
del italiano bussola
y ésta, a su vez,
del Iatin buxis, que
significa cajita.

Haz tu propia
brujula
NECESITAS...

* Aguja de coser

* Tap—n de pl stico de una botella

* Barra deim n

* Plato de vidrio transparente
para sopa

* Dibujo de la rosa de los vientos
(con los cuatro puntos cardinales)
del tama—o de la base del plato

COMO SE HACE...
I. Llena el plato de agua y col—alo

sobre el dibujo de los cuatro puntos
cardinales.

2. Frota unas 50 veces la aguja con el
extremo del im n.

3. Coloca cuidadosamente el tap—
en el plato y sobre ella la aguja
magnetizada.

4. Notar s que el tap— comenzar a

girar hasta que la aguja apunte hacia
el polo Norte magn tico.

Hablando de
magnetismao...

¢Sab’as que la Tierra est rodeada
por un campo magn tico llamado
magnetosfera, el cual desv’a el
viento solar? Si la magnetosfera
desapareciera el planeta quedar’a
expuesto a una radiaci—n letal...
Desaparecer’a la vida.
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Realiza este experimento
con la supervisién de un
adulto, sobre todg al usar
herramientas o materiales
que pueden ser peligrosos
parati, como clter, cuchillo,
tijeras, cables, etcéters.
No olvides seguir las
instrucciones al pie de
la letra ni Pases por alto
ninguna recomendacion,
Dicho esto, ahora si,
imanos a la ciencia!

o
CUIDADO




Los chochitos empiezan 2 brincar
debido a que el sonido es creado por
vibraciones y cuando hablas o gritas

est s generando ondas de sonido.

Haz la prueba: pon tu mano sobre la
garganta mientras hablas, sentir s las
vibraciones que genera tu voz.

En este experimento, las vibraciones
hicieron que el pl stico vibrara a su vez,

provocando que los peque—o0s chochos
se movieran tambi n.

+ INFO: 55 3227 2344 / 55 62
9556
Facebook: Mad Science Latino 10

-
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DEL INSTITUTO DE ASTRONOMIA DE LA UNAM

POR BRENDA CAROLINA ARIAS MARTIN,

En el Universo hay muchas estrellas... bueno, en realidad no son muchas, ison muchisimas!
Miles de millones en cada galaxia y, a su vez, miles de millones de galaxias... Hablando de las primeras,
no todas son iguales: algunas son grandes y otras pequenas, las hay de colores y hasta de diferentes
temperaturas, desde muy calientes hasta muy frias. Algunas a punto de morir y otras recién nacidas.

@ Tiempo

Formacion del
& sistema solar

Big Bang

Primeras estrellas

]

» Agujeros ")
negros Galaxias
modernas

Galaxias
tempranas

racias a que la ciencia se encarga de estudiar a estas esferas luminosas, hoy sabemos que su tipo de

vida depende —en gran medida- del tamafio que tiene cada estrella al formarse, o como dicen los

astr—aomos: de su masa inicial. Pero no s—e eso, esta informaci—h nos ayuda a saber en qu se convertir
cuando muera: en una enana blanca, en una estrella de neutrones o... ien un agujero negro capaz de
tragarse todo lo que encuentre a su paso! .

Pero isabes donde se forman las estrellas y por qué es importante que sepamos qué rumbo tomara cada
una de ellas? Empecemos por platicar de las nubes moleculares o “los cuneros”, que es donde se forman todas
ellas. Estas nubes gigantescas son regiones en el Universo que estan formadas por grandes cantidades de
polvo y gas —principalmente hidr—geno—. .

Una estrella empieza a formarse cuando la materia en una de estas nubes se contrae, es decir, se junta, lo cual
provoca que aumente la temperatura e inicien reacciones termonucleares, lo que oficialmente convierte a
ese fragmento de nube... ien una estrella recién nacida! Las nubes moleculares son tan extensas y masivas
que no s—e se contraen en una secci—A, sino que se fragmentan en varios lugares formando un gran numero ([
estrellas hermanas.

Una estrella es una fabrica de gas en forma de esfera que transforma el hidrégeno en helio y, en
etapas m s avanzadas de $u vida, prodiice importantes cantidades de elementos quimicos como carbono,
nitrégeno y oxigeno, los elementos esenciales de la vida.

FOTOS: NASA, ISTOCK BY GETTY IMAGES Y ARCHIVO ERITORIAL TELEVISA

L ]
52 MuY INTERESANTE JUNIOR



| l.'m‘a' faric
un agujero negro?

ASASSN-14LI
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Muerte con fuegos artificisles - ----

Si descubrimos que la estrella que estamos investigando comio
muchisimo cuando se estaba formando —o mas bien se
atragant6 cuando era bebé- y resulta que ahora ya bien formada
tiene nueve o mas veces- la masa de nuestro Sol, la historia
de’su vida futura es muy peculiar y sorprendente. Cuando este
monstruo estelar ya se esta acabando su combustible debido a las
intensas reacciones termonucleares en su interior, las fuerzas que
la mantienen en esa enorme forma esférica se desequilibran
y es ahi cuando empiezan los fuegos artificiales césmicos en la
etapa final de las tragonas.

L

(Te has preguntado alguna vez por qué las estrellas son
redondas? Las estrellas son esféricas porque hay un equilibrio
entre las dos fuerzas mas grandes que tienen: la gravedad, que
jala hacia el centro, y la presion, que empuja hacia fuera.
Como las dos fuerzas son iguales en todas partes de la estrella,
ésta es esférica. Si no estuvieran equilibradas esas fuerzas, las
estrellas tendrian otras formas. Pero la vida interesante en
una estrella viene cuando se agota su combustible nuclear
porque entonces se encuentra repentinamente sin presion
interna que detenga la fuerza gravitacional, lo que provoca un
colapso rapido y violento que la convierte en una supernova;
iuna explosion cataclismica!, capaz incluso de iluminar el cielo
durante el dia alcanzando el brillo de miles de millones de estrellas.
Y sabes qué? Esto ya pasé y hubo algunos seres humanos que lo
vieron y registraron. Una supernova se vio en el ano 1054 y
observadores chinos, arabes y japoneses se impactaron ante la
misma sorpresa: iuna estrella brillante a plena luz del dia! Y de
noche, su luz era tan intensa que podia compararse con la de
la Luna llena. éQué podria ser ese objeto? ¢éAcaso una estrella
recién nacida? iNo! Ese objeto es lo que hoy conocemos como la
Nebulosa del Cangrejo, que son los restos de esa impactante
explosion estelar. Bascala en internet como M1 —porque es

el objeto | del catalogo Messier (M)- o como Nebulosa del
Cangrejo. Veras que tiene colores y formas sensacionales.

Pero ahi no acaba la historia de las supernovas. Si después de
este episodio de fuegos artificiales césmicos la estrella no puede
con su propio peso, el colapso continia hasta formarse una
estrella de neutrones, un objeto moribundo muy pequeiito
pero muy pesado y compacto donde los &tomos se juntan tanto
que los electrones se atraen con los protones y se forman
solo neutrones —de ahi su nombre—. Y si pensabas que éste si
era el final de las estrellas gordotas, ite equivocas! Resulta que si
la estrella de neutrones recién formada tiene una masa de tres
veces o mas la masa del Sol pero en un espacio tan pequeno
como la mitad de la Ciudad de México, entonces viene lo mejor:
iun agujero negro voraz se habra formado!

El final de las estrellas comilonas es estremecedor. En el Cosmos
suceden los fenémenos mas extremos e impresionantes: si el
nucleo restante de la estrella de neutrones es mayor a tres masas
solares, contintia colapsandose hasta formar... iun agujero
negro! Un objeto tan compacto y con tanta fuerza gravitacional que
no permite que nada escape de él, ni siquiera la luz, que son las
particulas mas veloces en el Universo. ¢Qué Flay en el interior
de un agujero negro? iEs uno de los grandes misterios de la
astrofisica actual!

.
-
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Ni tan negros.
cComo Ios vemos?

Hay algunas teorias actuales que dicen que
pese a ser “negros” y no emitir ningln
tipo de radiacién electromagnética, nos
animan a pensar que s’ tienen un
cierto tipo de emisi—h, como si se
evaporaran con el tiempo. El destacado

y bien conocido cientifico finado Stephen
Hawking explicé hace algunos anos que
en realidad los agujeros negros no son
tan negros y que si emiten un tipo de
radiacién que ahora conocemos como
“Radiaci—n de Hawking”’, un tipo de
emisién de energia que con el tiempo los
va “evaporando”. Claro, esta evaporacion
sucede antes del horizonte de eventos,
que, como Yya dijimos, es la zona de donde
si sabemos que ya no puede regresar

el material que la haya traspasado. Al
momento no tenemos evidencia de ello,
asi que por lo pronto seguir estando
en el campo de la teor’a.

Grandototes y chiquititos:
tlipos de agujeros negros

Y si los agujeros negros no se pueden
ver, {entonces c—mo sabemos de su
existencia? Ahhh, pues la respuesta es
bastante simple para semejante problema
cientifico: hemos podido observar
c—mo va cayendo el material en .
espiral —no en linea recta— que se acerca
demasiado al agujero negro. Esta friccion,
que incrementa la temperatura en
millones de grados, permite detectar la
emision de energia en forma de rayos X.

-

GOODS-S 29323, CHANDRA

54 MuY INTERESANTE JUNIOR



Otra forma de entender:
curvando el espacio-tiempo

NASA

ROTACION DE PROGRESO

Por otro lado, tambi n hemos podido ver

c—mo afecta la gravedad de este monstruo
c—smico a las —rbitas de las estrellas cercanas,
haciendo que se muevan de formas

raras alrededor de algo que no vemos. Para
explicarnos mejor pondremos un ejemplo
cotidiano: es como el viento y los rboles.
Cuando ves que las hojas de los rboles se
mueven sabes que hay algo que las est agitando,
pero no porque no puedas ver qu las agita
significa que no exista, iverdad? Sabes que es
el viento. Pasa lo mismo con los agujeros negros:
vemos c—mo se afecta gravitacionalmente el
movimiento de algunas estrellas cercanas debido
a un objeto “invisible” que ahora sabemos
que corresponde a un agujero negro, y esto ha
llevado a confirmar su existencia.

"Otro ejemplo ser’a el simple hecho de no
estar flotando en este instante. Estamos
permanentemente ligados a la superficie de la
Tierra por una fuerza invisible, icierto? Sabemos
que se trata de la fuerza de gravedad y que sin
ella flotarfamos como sucede en lugares menos

. masivos que la Tierra, por ejemplo la Luna, en
donde hay nada m s '!/6 de la gravedad y
por eso vemos que los astronautas dan brincos
y avanzan grandes distancias con muy poco
esfuerzo. La fuerza gravitacional es invisible
a nuestros ojos, pero existe. Por fortuna
podemos ver con telescopios espaciales c—mo
esta fuerza afecta a los objetos que s’ emiten luz
y as’ deducir que ah’ existe un agujero negro.

T T T e e el e T e e el el e e el e T el e e el e T e et el e el T e et T T el
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Ahora que regresas a clases, ino ser’a mejor que
aprendieras r pida y permanentemente en lugar de
pasar horas memorizando algo que olvidar s de volada?
Entonces, ayuda a tu cerebro para que te ayude a ti.




Aliméntalo

Estar sano no significa sélo que tu pie izquierdo se encuentre sano, o tu pulmén derecho, o tu higado o tu
cerebro. Estarlo significa que td, completito, lo estés, y para empezar nada como una alimentacién
saludable, balanceada, sin que te pases ni te falte nada, incluyendo las vitaminas y minerales necesarios
para tu bienestar (corre por tus ediciones anteriores para que le eches un ojo a todo esto).

Pero no esta de mas decirte que hay cierta comida que, ademas de ser muy buena para todo tu
organismo, es particularmente excelente para tu cerebro, y uno bien alimentado aprende rapidamente,
piensa y se concentra mas, y, lo mejor, que no olvida, asi que toma nota:

* MORAS AZULES Y MORAS NEGRAS Estudios
en ratones han mostrado que estas deliciosas frutitas
incrementan su capacidad de aprender y sus
habilidades motoras. Media taza diaria hara feliz
a tus neuronas.

* PESCADOS GRASOS Ricos en Omega 3, como

salmén, arenques, sardinas o sardinillas: lo recomendable

es comerlos dos o tres veces por semana.

* SEMILLAS Nueces, almendras, pistaches, avellanas,
semillas de girasol, nueces de Brasil, castanas,
cacahuates, ajonjoli, macadamias y todas las que se te
antojen tienen altos niveles de vitamina E, ligada a un
menor declive cognitivo.

* AGUACATE Es riquisimo y nuestro pais produce
el mejor. Ademas, tiene grasas “‘de las buenas”
(monosaturadas), vitaminas K, By C, y es la fruta que
contiene mas proteinas y menos azucares.

* GRANOS ENTEROS La avena, asi como el arroz
y los panes integrales, son necesarios para tu salud
cardiovascular, lo que significa mejor flujo de sangre
para tu organismo.

* FRIJOLES Y LENTEJAS Son una excelente fuente de
energia, por favor ino les hagas el feo!

* BETABEL Es antioxidante, disminuye la inflamacion,
ayuda a que tu cuerpo elimine toxinas y tengas una
mejor circulacion sanguinea.

* GRANADA Es deliciosa. Ponle limén y tantito chile
piquin y tendras un tentempié delicioso.

* PASAS Disfrutalas como mas te gusten.

* BROCOLI Uno de los mejores alimentos para tu
cerebro. Tiene vitaminas Cy K.

* CHOCOLATE OSCURO Ya estamos viendo tu
sonrisa, sélo que no exageres —15 g al dia son
suficientes, y mas no son mejores, pero si peores—.
Ayuda a la concentracion y a producir endorfinas
—un neurotransmisor que te hace sentir contento—.
Trata de conseguir el menos procesado, con muy poca
azucar y un minimo de 70% de cocoa. Entre mas
oscuro, mucho mejor.

S O
- o Sl

* ACEITE DE OLIVA EXTRA VIRGEN Contiene
antioxidantes y elimina toxinas del cerebro.

VEGETALES DE HOJAS VERDES Entre mas
oscuras, mejor, como espinacas, lechugas, acelgas...
Adereza tu ensalada con aceite de oliva.

ROMERO Protege a tu cerebro de la
neurodegeneracion, la cual es provocada por los
radicales libres.

CURCUMA Es una especia bastante benéfica: es
antiinflamatoria, antioxidante y ayuda a tu sistema
inmunitario, ademas de mantenerte alerta.

* JITOMATE Contiene antioxidantes.

HUEVOS Disponen de vitaminas B6, B12 y acido félico,
los cuales reducen los niveles de homocisteina, que
afecta tu desempeno cognitivo.

MANZANAS Defienden a tus neuronas de los
radicales libres.

UVAS Ricas en antioxidantes.

VITAMINAS Asegurate de que tu dieta diaria
contenga las cantidades adecuadas de vitaminas E,
Bl, B2, B6, B9, Bl12 y C, ademas de magnesio, acido
folico, hierro, cobre, zinc y potasio.

PROBIOTICOS Podrias pensar que estos bichitos

que tienes en los intestinos no tienen nada que ver con
tu cerebro; sin embargo, estas bastante equivocado:
cuando tienes una flora intestinal adecuada y bien
alimentada, esto se refleja en un organismo sano,
en un estado de animo alegre y en un cerebro listo para
todo. Por eso, es muy importante que te asegures
de tener bacterias “buenas”, asi que busca alimentos
que los contengan.

PROTEINAS Si le das a tu cerebro glucosa y nada

de proteinas, basicamente le impides pensar. Es

muy importante que tu dieta las contenga diariamente,
porque cuando las digieres obtienes aminoacidos
necesarios para diferentes funciones de tu
organismo -y tu cerebro-. Asi que no te olvides del
pollo, pavo, pescado, camarones y otras carnes animales,
ademas del yogur, queso y semillas.

MUY INTERESANTE JUNIOR S7



Empieza bien

Arranca tu dia con un buen desayuno. Pocas cosas afectan
tanto tu rendimiento en la escuela, tu desarrollo cognitivo
y f’sico como estar mal nutrido o no comer bien al empezar
tu dia —considera que pasaste muchas horas en ayuno
mientras dormias—, pero no corras a abrir una caja de cereal
(lee en la etiqueta cuanta azlcar tiene y cualquier otra cosa
con poco mas de 7 g por porcion es inaceptable, ya que tu
consumo diario no debe exceder los 20 g).

Es preferible que desayunes avena. Se parecen, pero tu
cuerpo los metaboliza de manera diferente: cualquier
cosa con azlcares simples, como los cereales de caja, te
dan un “empuj—n” de az car que a las dos horas te

deja como si se te acabara el combustible. En cambio,

la avena y otros granos enteros —que ademas tienen
proteina y fibra— te dan combustible poco a poco a lo
largo de periodos largos —lo que necesitas en la escuela—.
En estudios, niflos que desayunan avena son capaces de
memorizar, recordar y resolver problemas 20% mejor
que los que comen cereales de caja con mucha azdcar,
ademas, ninos que desayunan bien han mostrado mejor:

I * Memorizacion.
I * Concentracién y atencién.
* Retencion.
* Peso corporal. .
I * Nutricién general.
* Estado de animo.
I * Tener mas energia y sentirse menos cansados.

P
w

Elige mejor desayunos cocinados o preparados
que puedes variar durante la semana asegurandote,
eso si, de que contengan una fruta o vegetal,
prote’na y granos enteros. Incluye alimentos de la
lista que te dimos antes. stas son algunas ideas:

* Huevos revueltos con jitomate y jam—n.

* Huevos con otras cosas que te gusten. Intenta ponerles ¢ rcuma.

* Yogur (sin az car) con moras azules, fresas, zarzamora, frambuesas, platano, almedras, nuez...
Avena con ar ndanos y tus frutas favoritas, semillas y endulzada con un poco de miel.
Emparedado de pan tostado integral con queso, jam—n y aguacate.

Leche —preferentemente baja en grasas-—.
Evita pan dulce, jugo de frutas (come la fruta entera), comida chatarra o bebidas azucaradas.

ORGANIZA A TU FAMILIA Al iniciar la semana hagan un “men de desayuno” que resulte rico para
todos y sin que se vuelva “siempre lo mismo”. Planedndolo pueden dejar cosas listas la noche anterior para
gue tome menos tiempo prepararlo en la manana y todos salgan de casa bien desayunados.
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iEnemigos numero uno!

TU CEREBRO ES UN H ROE Y COMO TODO H ROE,
ENFRENTA VILLANOS MUY MALOS, AS| QUE EVITALOS:

Aceites parcialmente hidrogenados o grasas trans (lee las
etiquetas y di “no” a cualquier cosa que los enliste): aumentan
tu riesgo a la obesidad, da-an tu coraz—a y contienen un

p ptido que se acumula en tu cerebro —y eso no es bueno-.
Este tipo de grasas est n presentes en comidas fritas (como
papas, fritangas) y alimentos procesados.

At n De vez en cuando no te hace da—o, pero el problema
con este pescado es que es com n que presente altas
concentraciones de mercurio, que es un veneno literalmente.

Az cares simples Ya las mencionamos.

Grasas saturadas y aceites ya usados Interfieren con la
habilidad de tu cerebro para aprender y formar nuevos
recuerdos.

Fructosa La contienen muchas bebidas azucaradas.
Granos y harinas refinadas.

Toma agua

La deshidrataci—n es p sima para tu organismo en
general y tu cerebro en particular, as’ que aseg rate
de tomar entre | y 1.5 litros de agua diariamente
—dependiendo de tu edad y actividad f’sica—, pero no de
un jal-n, sino a lo largo del d’a.

iAYcontardoyejas!

Mientras duermes tu cerebro lleva a cabo
conexiones entre neuronas para almacenar

lo aprendido, procesar lo sucedido, relacionar
informaci—n nueva con otra anterior y que
puedas accesar todo esto cuando lo necesites,
entre otras cosas. Por eso es muy importante
que duermas las horas necesarias (si tienes
entre 6y |4 a—os, lo ideal es entre 9y | | horas)
y que lo realices bien: sin sobresaltos, sin
levantarte varias veces por la noche y con un
sue-o reparador que haga que al d’a siguiente te
pares “fresco como lechuga”.
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iEjercicios|paralellcerebro!

Si pensaste que 'bamos a ponerte sopas de letras o sudokus

(que no te caen mal, por cierto), pues no: se trata de que « Pensar y aprender mejor.
realices actividades f’sicas buenas para tus neuronas. « Concentrarte.

En general, la actividad f’sica antes y despu s de estudiar e Mantener tu atencion.
incrementa el flujo sanguineo y, con |, el de ox’geno y o Recordar lo que aprendiste.

4s rapidamente.

i : jonar m
nutrientes a tu cerebro, lo cual te ayuda a e Reacc flexible mentalmente.

« Ser mas creativoy
o Agudizar tus sentidos. ,
« Reducir tus niveles de estres.

o Dormir bien.

Relajacionjy meditacion

TE VA A SONAR LOCO, PERO ESTO LE SIRVE MUCHO A TU MENTE. ES MUY FACIL:

I. Si ntate en una silla c—moda (en un lugar en el que no te
interrumpan ni haya distracciones), cierra los ojos y pon las manos
en tus rodillas.

2. Recorre mentalmente tu cuerpo, asegur ndote de que todos
) tus musculos se encuentren relajados: tus piernas, tu espalda,
tus hombros, tus brazos, tus ojos, tu cara.
) 3. Respira profundamente: imagina al aire entrando a tu cuerpo

) yrecorriendo tus pulmones, yendo a tu cerebro y al resto de ti, y

) luego siéntelo salir.

) 4. Mant n tu concentraci—h en tu respiraci—h y no dejes que otro
pensamiento entre a tu mente —ni el futbol ni los videojuegos ni la
tarea—. Si alguno se te escapa, déjalo ir y regresa tu atencién a
tu respiraci—n (si te cuesta mucho trabajo, int ntalo contando tus
respiraciones).

5. Hazlo durante 10 a 20 minutos cada d’a. iNotar s los cambios!
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COMO VES, T0DO L0 ANTERIOR £§
FANTASTICO PARA TU CEREBRO. TU VIDA
COTIDIANA Y TU DESEMPENO ESCOLAR

Alimentar, oxigenar, relajar y ejercitar tu cerebro depende de tiy te har lavidam sf cil en todos los
sentidos, incluyendo un regreso a clases exitoso, as’ que es buena idea cuidarlo, ¢no crees?

FUENTES: FACULTY .WASHINGTON.EDU, SCIENCEDIRECT.COM, PARTMOUTH.EDU, WEBMD.COM, BRAIN-FIT.COM,
HEALTHYCHILDREN.ORG, NPR.ORG, BBCGOODPFOOD.COM, PEVELOPINGHUMANBRAIN.ORG Y HEALTH.HARVARD .EDU



PREGUNTAS Y RESPUESTAS ¥ 3y

CON EL DOCTOR D. MENTE % ‘b
@®

@ _ EQUE EQ LO MAS ’?
RAPIDO DEL UNIVERSO? SR

o0 P BN Fs [a luz, pues recorre... i300 mil
kil-metros cada segundo! Su velocidad es constante,

es decir, siempre es la misma. La luz es tan r pida que
un coche supers—nico tardar’a un mes en cubrir esa .
distancia. Otro ejemplo de su rapidez es que la luz del

Sol, que est a 150 millones de kil—metros de la Tierra, . ZEQ CIERTO QUE EL PELAJE
tarda en llegar a nuestra superficie sélo 8 minutos. Y LA PIEL DEL 020 POLAR
FUENTE: EL UNIVERO, DE ANE CONWAY Y ROSIE COLEMAN, AKAL No go" BlANCog?

et | \ N : " Dr. D. Mente:
tSabias que... '
El cuerpo de
un adulto tiene
206 huesos y
el de un recién
nacido 300.

' 4DE QUE ES'TAN
HECHOS LOS HUES0S?
Como sabes, los huesos son el
armaz—n y soporte del cuerpo. Son un tejido vivo
hecho principalmente de calcio y f—sforo, y tambi n
de col geno. Su interior est lleno de m dula —sea,
una sustancia gelatinosa que se encarga de producir
nuevos gl-bulos. El tejido —seo se renueva con
frecuencia y es muy resistente, sin embargo puede
llegar a romperse. Por suerte, los huesos tienen la =

capacidad de volver a estar como antes luego de
una fractura.

FOTO: JOHN T. DANIELS

ZQUIEN REALIZO EL _
FUENTE: KNOW YOUR BODY, DE MIGUEL MARTINEZ, QUARZO PR'MER v"Elo EN AVION

DE LA HISTORIA?

écuﬁl_’Eg LA ARTERIA 7 Fueron los hermanos Wright el 17 de
MAC CRANDE? diciembre de 1903 en Carolina del Norte (Estados
- ® ® Unidos). Ese d’a lograron cuatro vuelos a bordo del Flyer

I oM LNTTS | as arterias son los vasos por donde I, un biplano con motor de dos h lices. El primero dur—

ILUSTRACION DR. D.MENTE: CARLOS SOTO / FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES

corre la sangre en el cuerpo. La m s grande es la 12 segundos y cubri—30 metros, mientras que el Itimo
aorta: mide 2.5 cent'metros de di metroy 50 de fue de 260 metros en 59 segundos. Tuvieron que pasar
largo, y va del ventr’culo izquierdo del coraz—n hasta dos a-os para que Iograran H vuelo meChO m s largo: en
ol abdomen. IARL se ramifica eh varias arterias mas 1905 recorrieron una distancia de 40 kil-metros sobre
que se encargan de transportar la sangre hacia los unos 30 metros d? altura con el mismo tipo de avi—h,
—Fganos y tejidos. FUENTE: ANATOMIA HUMANA, DE MICHEL LATARJET Y aunque estaba mejorado: el Fi Iy er lll.

ALFREDO RUIZ LIARD, EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA FUENTE: LOS HERMANOS WRIGHT Y EL AVION, DE MONICA RAUSCH, WEEKLY READER
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acomo Poosmoc cABER
LA EDAD DE UN ARBOL?

Podemos calcularla contando los anillos
de su tronco, pero ¢es necesario cortar el rbol? No. Si el
rbol est vivo se introduce en el tronco un instrumento

especial y se toma una peque—a muestra en forma de

cilindro. ruente: L Paisae ex PersPecTIVA HISTORICA, DE RAMON GARRABOU Y
JOSE MANUEL NAREDO, SEMA

cOUE EQEL Gl.UT EN’

Es una prote’na presente en la
mayor’a de los cereales, como trigo, ma'z, avena y
cebada. Algunas personas son intolerantes al gluten

y les cuesta mucho digerirlo, lo que les causa dolor
de estémago, inflamacién y exceso de gases. Por
fortuna, en los supermercados hay muchos alimentos
especiales libres de gluten, como pan, galletas,
tortillas, empanadas, etc tera.

FUENTE: YO, CELIACO: LA VIDA SIN GLUTEN, DE FABIO DIANA, PAIDOS

£CUAL FUE EL

@ @ IMPERIO MAQ

GRANDE DE LA
HICTORIA?

g Fue el imperio brit nico. Desde
f'nales deI siglo XVI hasta mediados del XX,
abarc—territorios de Am rica, Africa, Asia

y Ocean’a que juntos sumaban 33,700,000
kil—metros cuadrados y una poblaci—n de 450
millones de personas. Es decir, una cuarta parte
de la poblaci—~ mundial y una quinta parte de los

territorios del planeta. ruevre: et Lero pe Los paToS muTILES:
TODO LO GUE NUNCA GQUISISTE SABER, DE JOHNNY JOKER, EDITORIAL LEA

,f@ @ ¢CUAl. EQ LA CALLE MAQ
LARGA DEL MUNDO?

Seg n El Libro Guinness de los

r cords, es la Yonge Street, que est en Toronto,
Canad : imide 86 kil-metros! Se tratade lam s
visitada por los locales y turistas, pues est llena de
restaurantes, centros comerciales, teatros, plazas
publicas, edificios histéricos, museos y muchas
atracciones M S. FUENTE: EL LIBRO GUINNESS DE LOS RECORDS

Sabias que...

El equinoccio de
otofio ocurre el 22 o
23 de septiembre en
el hemisferio norte,
yel 22 de marzoen
el hemisferio sur.

oIS MU Fs 1 luna llena m s cercana al equinoccio

de oto—o, cuando el d’ay la noche duran lo mismo. Se llama
as’ porque durante una semana brilla cercana al horizonte,
y se cree que su luz le permite a los agricultores alargar su
jornada de cosecha despu s de la puesta del Sol.

FUENTE: CAIDO DEL CIELO, DE JOHN NAYLOR, AKAL
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¢DICES LO QUE PIENSAS Y PIENSAS LO QUE DICES O DOMINAS EL
ARTE DE ESCONDER LO QUE NO TE CONVIENE? DESCUBRELO AQUI.

SUBE O BAJA POR LAS FLECHAS
lN ST RU (c ION E S HASTA LA SIGUIENTE CASILLA, DE
ACUERDO CON TU RESPUESTA.

(s1)

UN NINO DE
LA ESCUELA QUE TE
4 U CAEMALTEPREGUNTA:
0| “TE CAIGO MAL?". TU
@ " CONTESTAS: “CLARO

QUE NO, COMO
CREES”.

()

ERES EXPERTO
EN QUE TE CREAN
EXCUSAS FALSAS COMO:
“ES QUE ME DOLIA LA
PANZA” 0 “NADIE
ME AVISO DE LA
TAREA".

TODOS EN TU

...... SALON AMAN EL
i FUTBOL... EXCEPTO T.

- FINGES SER FAN DEL

FUT CON TAL DENO
QUEDARTE FUERA DE
SUS CONVERSACIONES

Y JUEGOS?
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POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER)
i & a—-o0s
letamente cierto que es alucinante: hace 500 H;
: an firmemente que la Tierra era plana. Aoy

’si aneras
mos comprobado de much’simas m

u’ te va un hecho com t
mas del 95% de las personas crei

sabemos que es i ||ooh:ue te va a sorprender. Corre por tu
R taremos alg nocer
diferentes, sin embargo, te CO; a recorrer el mundo de hoy'y del pasado para co
; n
virtual y lanc mo
pasaporte

1 laneta.
algunas creencias muy extranas sobre nuestro p e

LR Nl

LCa Sociedad de la Tierra Plana

¢Has estado parado en la playa viendo c—mo poco a poco desaparece un barco por el horizonte? Seguro
notas que no cae a un abismo (también el agua se derramaria) porque de ser asi, en un rato escucharias la noticia

del tragico evento. Es posible que ademas hayas visto fotos tomadas de la Tierra desde el espacio por
diferentes sondas y por astronautas humanos (permitenos enfatizar esto de “humanos”) mostrando no nada mas
lo hermosa que resulta, sino lo redonda que es —como un balén ligeramente achatado—.

Ademas, a mediados del siglo XX lanzamos sat lites para determinar su circunferencia exacta (40,030
km), pero hace unos 2,300 a-os, Eratostenes, un matematico y astronomo de la Grecia Antigua y director de la
Antigua Biblioteca de Alejandria, realiz—un experimento con un palito clavado en la arena y, usando sélo su
mente y sus calculos, obtuvo practicamente la misma cifra.

Bueno, pues a pesar de éstas y muchas otras pruebas mas que tenemos para conocer la forma de nuestro planeta,
en 1956 se fundo la Sociedad de la Tierra Plana, que asegura que nuestro planeta es como una tortilla
gigantesca con una pared de hielo en la orilla y que eso de que es redonda es una conspiraci—n de los
gobiernos para ocultarnos la verdad.

Uno de sus argumentos para sostener esta extrana creencia es que si la Tierra no fuera plana el agua en el lago
Tahoe (buscalo en las tarjetas coleccionables) formar’a una curvatura y, en cambio, se ve plano. El problema con
el argumento es que el lago es grande, pero no tan grande. Ademas, hay gente que ha partido de un punto del
planeta d ndole la vuelta hasta regresar al mismo punto... isin caerse de ninguna orilla!

Si quieres comprobar que el agua no se curva en un lago, haz una bola de plastilina, marcale una cuenca con el
dedo, llénala de agua y mirala al ras de tus ojos. {Sigue el agua la forma de la bola o es plana? Plana, icierto?

Y la bola —que representa a la Tierra— es redonda. A pesar de todo, con la llegada de las redes sociales, estos
“terraplanistas” parecen haber encontrado un nuevo lugar para darse vuelo unos con otros y negar
cualquier prueba cientifica que corrobore lo que los demas hemos comprendido —no por creencia, sino por evidencia
comprobable e irrefutable—: que nuestro planeta es redondo.

FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES Y ARCHIVO EDITORIAL TELEVISA
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€l continente perdido

de Cemuria
En 1864, el bioge—grafo Philip Sclater declar—que la
nica explicaci—n posible sobre c—mo es que hab’a
f-siles de | mures en Madagascar e India, pero no
en Africay la pen’nsula Ar biga, era que existi—un
continente ahora perdido al que, en honor a estos
primates, llam—Lemuria.
Digamos que no estaba del todo equivocado: alguna
vez Madagascar e India estuvieron much’simom s
cerca cuando formaban parte del supercontinente
Pangaea —y sa es la explicaci—n de los f—siles—, sin
embargo, iLemuria? Lo sentimos: nunca existi—-
y aunque no hay evidencia de dicho continente, los
ocultistas adoran hablar de otro continente perdido... Cierra bueca

¢Hacia d—de ves cuando miras al cielo? ¢(Hacia

arriba? {Hacia fuera de nuestro planeta? Pues en el
siglo XIX, John Symmes, capit n del ej rcito
estadounidense, plante—que lo que ve’amos

al mirar el cielo era... iel centro de la Tierra!

Seg n |, esto se deb’a a que nuestro planeta estaba
formado por una serie de esferas conc ntricas con
aperturas en los polos. ({C—mo explica eso que al ver
al cielo mires el centro del planeta? Ni idea.

La gran tortuga ¢dsmica

En algunas mitolog’as, como la hind , chinay
algunos pueblos ind’genas de Norteam rica,
existe la creencia de que la Tierra —en algunas

plana y en otras como una media esfera hueca—
est sostenida en el caparaz—n de una tortuga
gigante —en la hind , a veces con cuatro elefantes ey

N e N T

como pilares—. Y si alguien pregunta qu sostiene a la

tortuga que sostiene a la Tierra, la respuesta es que Cnfriamiento QQQf 1sico global
otra tortuga, claro, y bajo esa otray otray otra... Antes de que comprendi ramos c—mo se mueven
las placas tect—nicas en la litosfera de la Tierra,
surgi—la idea de que, como el centro de nuestro
planeta es hipercaliente y debe estar enfri ndose,

la Tierra se est achicando —o agrand ndose, dicen
otros— provocando as’ no s—o terremotos, sino la
formaci—n de cordilleras y volcanes. Sin embargo,
ya sabes que los cientificos no se iban a quedar con las
ganas de comprobar si la afirmacién era cierta o no, asi
que un grupo internacional de cientificos de la NASA,

el Laboratorio de Propulsi—h a Reacci—n (JPL) y
otros, utilizando diferentes t cnicas superprecisas,
encontraron que el cambio del radio de la Tierra es
de 0.1 mm por a-o, una tasa que resulta no nada m s
insignificante, sino incapaz de provocar sismos ni crear
una loma peque-ita, mucho menos una monta-a.
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(4 ”
Hustralia no existe
Esta es una teoria conspiracionista ligada
con la Sociedad de la Tierra Plana.
Parece ser que inicié en 2006 pero ha
cobrado fuerza desde el dltimo afio en redes
sociales, donde los creyentes aseguran
que Australia no existe y que todo lo
que se muestre como prueba (como fotos
tomadas desde un avién o testimonios de
personas que aseguran haber nacido alli)
son documentos y mentiras fabricados
por los gobiernos del mundo para
enganarnos a todos usando actores, agentes
gubernamentales e imagenes generadas por
computadora (suponemos que se refieren a
los koalas). {Qué te parece? iQue alguien
le pida su opinion a un canguro!

VD dale con que la Tierra ¢s bueca...
A finales del siglo XVIl, Edmund Halley, un fisico, astronomo y
matematico inglés muy respetable por muchas de sus contribuciones a la
ciencia —entre ellas, calculé la érbita de un cometa que pasa por nuestros
rumbos cada 74-79 afos y fue nombrado, en su honor, cometa Halley—
propuso una hipétesis para explicar el comportamiento erratico que presentan
a veces las brujulas y el fendmeno de las auroras boreales: que la Tierra
es hueca y esta formada por dos esferas concéntricas y un ntcleo, separadas
por su propia atmosfera y, posiblemente, cada una habitada, rotando a
diferentes velocidades y con distintos polos magnéticos (lo que explicaria lo
C eoria d e de las brujulas). Por fortuna, como ocurre en la ciencia, otros cientificos
probaron que esto era falso (a mediados del siglo XVIII). Sin embargo, de
la 'Cien‘a fiia vez en cuando alguien retoma la idea, le da vuelo y no falta quien asegure

Entendemos que en la que es cierta.
Antigliedad se pensara que la
Tierra estaba fija justo en el
centro del Universo y todo

lo que veian en el Cosmos se
movia en relacién con nuestro
planeta o giraba a su alrededor —
incluyendo al Sol—. Sin embargo,
a partir del siglo XVl y gracias
a Copérnico, Kepler y Galileo,
sabemos que nuestro planeta
gira alrededor de nuestro
astro y que nuestro Sistema
Solar —y por lo tanto la Tierra—
no esta en el ombligo del
Cosmos.

De hecho, en el siglo XX salieron a la luz unos supuestos mapas secretos
nazis que mostraban como es el interior de la Tierra, incluyendo un
continente que se llama Asgard (ite suena, por Thor —dios de la mitologia
nérdica—?), un océano llamado Valkarischer y una entrada en los polos. Ah,
y segun ellos, alli viven alienigenas, vikingos y nazis. iChispas! Pobres de
los vikingos, los alienigenas y la geologia (que ha probado que nuestro planeta
definitivamente esta muy relleno), éno crees?
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€l Polo Norte esta arriba

Imagina nuestro planeta. ¢Ya? Ahora apunta en tu mente d—hade est
el Polo Norte. iLo imaginaste en la parte superior de la Tierra? Bien.
Asi lo imaginamos practicamente todos, pero piensa en esto: en el
Universo, ¢hay arriba y abajo? La verdad es que no.

Algo que nos distingue a los humanos (junto con las abejas, como habras
leido en esta edicion) es que nos formamos planos mentales para
guiar a otros a un lugar, asi que es bueno que actualmente, al mirar
un mapa, todos lo coloquemos en la misma posicién (con el norte arriba)
para orientarnos.

bace calor cuando nos
acercamos al Sol

La érbita de la Tierra alrededor del

Sol no es perfectamente circular,
sino un poco alargada, y quiza

por eso muchas personas piensan

que cuando estamos m s lejos de
nuestro astro hace fr’o (en invierno)

y cuando estamos m s cerca, calor
(en verano). Sin embargo, durante el
perihelio —cuando estamos mas cerca,
mas o menos el 3 de enero— nos
encontramos a 147,100,000 km del
Sol y en nuestro hemisferio es invierno
(pero en el hemisferio sur es verano),
y durante el afelio —cuando estamos
mas lejos, mas o menos el 4 de

julio— estamos a 152,100,000 km

y en nuestro hemisferio es verano
(pero en el hemisferio sur, invierno).
En realidad lo que provoca que en
nuestro planeta haya estaciones —a
diferencia de ] piter, como puedes
ver en el poster de esta edicion— es
la inclinaci—a de nuestro planeta
sobre su eje (23°).

Lo curioso es que esto de colocar al Polo Norte arriba es algo
relativamente nuevo. Por ejemplo, en el Antiguo Egipto, la parte de
arriba de los mapas era el este porque es por donde sale el Sol, y
como las primeras culturas islamicas estaban al norte de La Meca (su

ciudad sagrada), colocaban al sur en la parte de arriba de sus mapas para
mirar hacia arriba al imaginar ver La Meca o viajar hacia ella. En
el siglo X1V, el mapamundi cristiano tenia al este en la parte de arribay a
Jerusal n en el centro.

Y entonces, ¢de dénde sacamos que el norte esta “arriba”? Posiblemente
de un mapa realizado en 1569 por el ge—grafo y cart—grafo Gerard
Kremer, conocido como Mercator, quien fue el primero en tomar en
cuenta la curvatura de la Tierra para que los navegantes llegaran adonde
querian siguiendo un mapa. En ese mapa, Mercator puso el norte
arriba, aunque no sabemos por qu . Quiza nada mas porque como
nacié en Flandes, al norte de Europa, quiso que su regi—h estuviera
arriba, o tal vez por ninguna razén légica. Al final del dia, lo importante
es que todos estemos de acuerdo, porque si no... iqu I'o!

FUENTES: BUSINESSINSIDER.COM, BBC.COM Y NASA.ORG
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FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES

“Campanita, campanera, blanca por dentro, verde
por fuera, si no lo adivinas, piensa y espera”.

POR GEORGINA VEGA / ILUSTRACION: GILBERTO GUZMAN

ugosita, suave, dulce y refrescante, soy una de las frutas que

m s abundan de agosto a octubre. Puedes hallarme en todos

los mercados y probarme de distintas maneras, solita o en una
gran variedad de postres, ensaladas, jugos y hasta en platillos
salados. Adem s estoy llena de nutrientes. ¢Me conoces tanto como
crees? Vamos a ver...

IMUCHACHITO
BOBO! [PESPE
QUE NACI soy
UNA PERA!

La pera
contiene
mas de 80%
de agua.

Del Caucaso para el mundo

La pera comenz—a cultivarse hace m s de 2,000 a-os en

Europa del Este y Asia Occidental, principalmente en la Los principales
regi—n del C ucaso (Rusia, Georgia, Armenia, Azerbaiy n, productores de
Turquia e Iran). Su nombre cientifico es Pyrus communis y pera en México
pertenece a la familia de las ros ceas, igual que las manzanas, son Morelos,

los duraznos, las fresas y las ciruelas, entre otras frutas. Puebla y
Michoacan.

Cosecha
del peral

Esta deliciosa fruta se
cultiva en lugares de

clima templado. El rbol . TOtalmente nutritiva

donde crecen las peras se : Ahora que ya sabes d—nde crece, te

llama peral y mide entre ¢ contamos por qu es unade las frutas m s
10 y 20 metros de altura, : nutritivas. La pera es rica en vitaminas
dependiendo del tipo de : (como A, B, Cy E) y minerales (como
pera. {Sab’as que existen : potasio, calcio, f—sforo, magnesio y

m s de 30 variedades . hierro). Adem s tiene un alto contenido
de diferentes tama-os, . defibra que, como ya sabes, mejora la
colores y texturas? . digesti—n. iAprovecha la temporada de
{Cu ntos tipos has probado? : pera! Tu cuerpo te lo agradecer .

Simbolo de longevidad Oxidacion a raya
En China, la pera es un s’mbolo o {Te has fijado que las peras se oscurecen (o se oxidan)
de longevidad, pues el rbol g muy r pido al cortarlas? Esto ocurre por el ox’geno

donde crece es muy resistente y 5 del aire que act a sobre la pulpa. Si vamos a

vive m s de 65 a—os, mientras ' : preparar una ensalada de peras y queremos conservar
sus hermosas y blancas flores . su color m s tiempo, la soluci—h es colocarlas en un
representan la fragilidad. recipiente con agua y unas gotas de lim—n.
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Panqué de pera

Necesitas...
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de harina ' o
de trigo

3/4 de taza
de aceite

nueces picadas vegetal

Top 5 de las
mas conocidas

| cucharadita de

canela molida

@O
LThx J s [ 4

3 huevos ..

2 cucharaditas de

ZHACE MUCHO
QUE ESPERA?

Vierte la
mezcla
en molde,
previamente
engrasado y
enharinado.

CON LA ASESORIA DE LA
NUTRIOLOGA PAMELA SAMAYOA

qu

2 tazas

extracto de vainilla

3 cucharaditas de
. polvo para hornear

de

peras peladas *

(3

=
-~

que hornee el
panqu

y ralladas

adulto que
precaliente el

horno

a

170°C. 4

En un taz—n grande cierne la
harina, el polvo para hornear,
la sal y la canela, y revuelve.

P’dele al adulto

durante
aproximadamente una
hora o hasta que al

introducir un tenedor,

Ricas en potasio

La pera tiene un alto contenido de
potasio. Este mineral es muy importante
ya que ayuda a que el coraz—, los

m sculos y el sistema nervioso
funcionen bien. Por si fuera poco, regula
la cantidad de agua en nuestro cuerpo.

ste salga limpio.

| molde
para

panqu

Como te dijimos, existen mas
de 30 variedades de pera.
stas son las m s populares
en los mercados del mundo.
1. Awou
Lam scom nen
. Estados Unidos
y y M xico. Es
de color verde y
D tama—o mediano.

2. Bartlett

Son las llamadas
“peras de
verano’’: rojas
y amarillas.

3. Bosc
De piel caf .

4. Seckel
La m s peque—a;
su piel es lisay
algo brillante.

5. Kieffer
Esla m s grande
y de color
amarillento,

a veces con
puntitos rojos.

5 cosas que quiza
no sabias sobre
las peras...

® China es el mayor
productor de peras
en el mundo.

En otro taz—n mezcla

el aceite, los huevos, las
peras, el az car, las nueces
i Y la vainilla. Despu s vac’a

la mezcla en el taz—
anterior y revuelve bien.

iDisfrutalo con

la familia!

/—!

o

| =—

® Se conservan en el
refrigerador entre
tres y cinco d’as.

® Una pera mediana contiene
s—o 100 calor’as.

® El primer rbol de pera
(peral) en el continente
americano fue sembrado
en Estados Unidos.

@® Es una de las frutas
con mas fibra.

“No es un perita en dulce”
{Has escuchado esta expresi—n? Significa
que una persona no es agradable.

De acuerdo con los historiadores, los
primeros en utilizar esta frase fueron
los espa—oles por ah’ del segundo
cuarto del siglo XIX.




DE: JESUS EMILID BARTOLD

Hola amigos de Muy Interesante Junior, soy de Chilpancingo,
Guerrero, y tengo 8 afios. Mi hermanito se llama Aldo, de 6
afios. A los dos nos gusta mucho la revista, la compramos desde
|a edicion 35 y siempre la compartimos. Nuestras secciones

"]

favoritas son “Mundo loco”, “Juegos” y “Combustible humano”.

Hola, me llamo Norma, tengo 7 a—os y vivo en
Nicol s Romero. Mis secciones favoritas son
“Cuerpo Humano”, “Bajo la lupa” y “Test”.

A m’ me gustar’a saber ic—mo se forman las
mol culas de la enfermedad?, ide qu est
hechalaV’alL ctea? y icu nto tardar’a un
meteorito en llegar a la Tierra? Les mando
muchos saludos. Evan Malvais Alvarado

Hola, me llamo Luis Enrique S nchez
Zenteno, tengo 8 a—os y me gusta mucho
Muy Interesante Junior, |la colecciono desde
noviembre de 201 6. Todas las secciones me
gustan y ya hice dos figuras de origami del

nuevo Especial de Actividades. Me gustar’a que
hicieran un art’culo de la ropa tradicional del
mundo. Saludos desde el Estado de M xico.

[JE: LEDNARDO GARDUNOD.

Hola, mi nombre es Angel Yael, tengo 8 a—os, Hola Muy Interesante Junior, les escribo desde la Giudad de ™
y mi hermana se llama Alina, de 6 a-os. Nos México y soy entusiasta de su revista, la colecciono desde
encanta la revista Muy Interesante Junior, y 2017 y siempre espero su proximo niimero. En mis dibujos
nuestras secciones favoritas son “Bajo la lupa”, les muestro un zombi y otras cosas extrafias. Mis secciones
“El que busca encuentra” y “Mundo salvaje”. favoritas son el “Test”, “Un mundo loco”, “Bajo la lupa” y "El
Con mi beca nos vamos a suscribir y, as’, no que busca encuentra”. Saludos.
nos perderemos edici—h alguna. Saludos.
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R WA W | () TODAS ESTAS COLECCIONES

IGRACIAS POR ENVIARNOS
TUS FOTOS Y DIBUJOS!

IQUE GRAN
TALENTO!

_
.

Hola, tengo 11 afios y vivo en Villagorgona, Candelaria, Colombia.
Me gusta mucho leer Muy Interesante Junior, y las que més me han
qustado son: Momias, faraones y piramides yVida en otros planetas.
Aqui les muestro mi dibujo esperando que les guste.

iy AN DE: MATIAS
Wiz =) Hola, tengo 6 afios y vivo en
\ i Naucalpan. Me encanta Muy

_ Interesante Junior porque
aprendo mucho. Las secciones

25 que mds me gustan son:

_ e “Combustible humano” y

e - “Manos a la obra”. Saludos.

ESTAN

Hola amigos del Club Junior, les
escribo desde Tepoztldn, Morelos. Mi
nombre es Gael y tengo 10 afios. Me
encanta la revista porque siempre me
ayuda con mis tareas y exposiciones.
Disfruto resolver el “Test" y “Bajo

la lupa”. Nunca me la pierdo. Tengo
un canal de YouTube Team los 4
ositos, los invito a suscribirse, nos
divertiremos juntos.

]
A
@‘
[f

Urae i |

Hola, soy Diego Unai
Gonz lez Guti rrez,

de M rida, Yucat n. La
primer Junior que tuve

me la regal—mi abuelo

y me gust—mucho. Mis
secciones favoritas son “Un
mundo loco” y “Test”. Me
gusta resolver “El que busca
encuentra” con mi abuelo.
iGracias por ser tan genial!

xonl o .-.'.'_ O 5

Hola, soy Angel Yoshimar
y tengo 9 a—os. Las
secciones que m s me
gustan son “Mundo salvaje”,
“Juegos”, “Preguntas y
respuestas” y “Bajo la lupa”.
Les mando saludos desde
Xicotepec de Ju rez, Puebla.

Hola, mi nombre es Alvaro Aarén
Guerrero Celedon. Vivo en
Villagran, Guanajuato, y jsoy superfan
de la revista! Las secciones que mas
me gustan son “Extra, extra”, “Ver
para creer”, “Bajo la lupa™ y, claro,
“Club Junior”. Les comparto mi
coleccion y un dibujo del Dr.D.Mente.
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Mi nombre es Axel Fernando
Mart’nez Rivera, tengo

10 a—os y les mando una de
mis fotograf’as con la revista.
iCuando sea grande quisiera
ser astronauta! Saludos desde
Actopan, Hidalgo, M xico.
iMuchas gracias, me encanta
Muy Interesante Junior!

Hola, mi nombre es Fernanda, Hola, me llamo
tengo 8 a—os y vivo en Morelia, y soy de Tabasco, M xico.
\‘\ Michoac n. Escribo para Me encanta leer la revista Muy

jOS comentarles que soy fan de la revista (nteresante Junior porque tiene datos
E j BAN DA (AMACH O Muy Interesante Junior y que he interesantes Y las secciones que m s

aprendido much’simo en ella. Pocoa  me gustan son “Mundo salvaje” y

poco he iniciado mi colecci—h; sonlo  “Bajo la lupa”. Gracias por ense-arme

mejor, gracias. datos importantes.

Hola, me llamo Rodrigo
Gorostieta, tengo 9 a—os
y cada mes mi pap me
compra Muy Interesante
Junior. Me encantan todas

las secciones, pero m s los
“Juegos”; mi favorita es“Un
mundo loco”. Saludos a
mis abuelitos y a mis tres
hermanos: Juan Manuel,
Jes sy Javier.
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IGRACIAS POR HACERNOS
TU REVISTA FAVORITAI

Hola, soy de Villahermosa, Tabasco.
Mis secciones favoritas son: “Mundo
salvaje”, “Xperimenta” y los temas

de portada. Sugiero que pongan al
rinoceronte para la siguiente edicion
en “Mundo salvaje”. Colecciono la
revista desde la edicion de septiembre
de 2016 y en julio de 2017 me suscribi.
Muchas gracias.

nuevas en cada nimero. Saludos.

Hola, soy de Ciudad Obregdn, Sonora,
y tengo 5 afios. Me gusta mucho la
revista Muy Interesante Junior, sobre
todo cuando salen animales. Una de
mis secciones favoritas es en la que
tengo que encontrar a personajes
famosos: “El que busca encuentra”.
Me gusta disfrutar la revista con mis
papas y mis hermanos. Saludos.

Hola, soy de Jalisco y me encanta leer
Muy Interesante Junior. Mis secciones
favoritas son los posters, “Mundo
loco”, “El que busca encuentra” y
“Preguntas y respuestas”. Les mando
muchos saludos, en especial al Dr.
D.Mente. jQue la pasen bien!

IPUEDE SER QUE PRONTQ ESTES POR AQUI!
AST QUE NO TE PIERDAS LA SIGUIENTE EDICION.

Hola, mi nombre es Conor y vivo en Pereira, Colombia.
Tengo 9 a—os y me encanta su revista. Apenas me di
cuenta de Muy Interesante Junior el a—o pasado y ahora
no dejo de esperar la pr—xima edici—n. Mis secciones
favoritas son “Ver para creer”, “Bajo la lupa” y “Test”.
Con ustedes aprendo muchas cosas, como que las
estrellas nacen de nubes de gas y polvo. iEs la mejor
revista del mundo entero! Saludos.

Hola, me llamo Ana Sof’a Santill n S nchez, tengo
9 a—os y me encanta la revista Muy Interesante Junior.
Aunque s—o poseo dos revistas me fascinan y mis
secciones favoritas son: “Extra, extra”, “El que busca
encuentra”, “Bajo la lupa”, “Test”, “Xperimenta”,
“Manos a la obra” y “Un mundo loco”. Saludos.

Hola, me llamo Fatima Montserrat Atilano, tengo 13 afios y soy
de Tampico, Tamaulipas. Me gusta mucho leer todas las secciones
de la revista, pero la que mds disfruto es “Preguntas y respuestas”
con el Dr. D.Mente. Gracias a ustedes he aprendido muchas cosas

Hola, tengo 10 afios y vivo en Puebla.
En la foto me encuentro con mi
coleccion de revistas Muy Interesante
Junior, las cuales son muy valiosas
para mi. Mi seccion favorita es “Mundo
salvaje” y mi publicacion favorita de
todas es la edicion 45 Vigje al centro
de la tierra. Gracias por hacer mis
tardes divertidas e interesantes. Exito.
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Las mejores actividades
para que la pases en grande
‘ s bado y domingo y tambi n
entre semana.
POR GEORGINA VEGA

5l ACUARIO INTERACTIVO %

A ‘ "

BELICA, CPONDE ESTAS?

o A

iSum rgete en el fondo del mar sin salir de la ciudad! El
Acuario Inbursa estrena un nuevo espacio: el Acuario
Interactivo. Dispone de cinco salas: Oc ano, Laboratorio,
Zona abisal, Granja de corales y TAP (toca aprende y
protege), as’ como talleres creativos e interactivos y una
sala de exposiciones temporales. iTienes que conocerlo!
M s detalles en www.acuarioinbursa.com.mx

PARQGUE
-

{Ya te aburriste de jugar siempre en el de tu colonia?

Te recomendamos visitar el Parque M xico, ubicado en
la Hip—dromo Condesa. Con una extensi—# de nueve
hect reas, es perfecto para jugar, correr, andar en bici,
pasear a tu perro (de hecho hay una rea especial para
ello) o simplemente relajarte en una banca viendo pasar
a la gente. Adem s, como en casi todos estos lugares de
la ciudad, hay aparatos para hacer ejercicio y una zona de
juegos infantiles. Y para aprovechar tu visita, puedes comer
con tu familia en alguno de los restaurantes y cafeter’as
que est n alrededor. Un dato interesante sobre este sitio
es que fue construido hace poco m s de 80 a—os sobre el
trazo oval de una pista para carreras de caballos.



MathBoard
Conviértete en un as de las
matematicas. En esta app puedes
hacer sumas, restas, divisiones,
multiplicaciones y solucionar
problemas. Disponible para
Android e iOS.

Sistema Solar para Ni os AR
Si eres fan de la astronomia, esta
aplicacién es para ti. Aprenderas
sobre las estrellas y los planetas.
iTambién podras crear tu
propio Sistema Solar dinamico

y divertirte con chistes sobre

el espacio! Disponible para
Android e iOS.

Puedes agrega
BURSLIZAS OF DIALOGO,
CALCOMANIAS v RECORTES
tocendo los botene

de aba

Diviertete v hax
alge INCREIBLE.

k.

Seedling Comic Studio
iCrea y comparte tu propio
coémic! Td y tus amigos seran
los protagonistas utilizando

sus propias fotos. Incluye
calcomanias de temas como

: coémic, pixel y espacio.
Conoce, resuelve y aprende < : e Disponible para Android e iOS.
El Museo del Telégrafo te invita a aprender mas sobre e :

los medios de comunicacién y las telecomunicaciones. El

taller sera impartido todos los jueves de agosto de | 1:00

a 12:00 horas. La entrada es libre, aparta tu lugar en los

teléfonos 5521 9351 y 5510 2370.

Juan Jos Arreola, de la palabra al cuento

Sin duda alguna, conoceras la obra y vida de uno de los

mejores escritores que ha dado México, que este afio + Yoga For Kids
cumpliria 100 afos. La cita es en el Centro Nacional de Los ejercicios de yoga ayudan
las Artes, del | al 29 de septiembre, sabados y domingos . ' a cuidar la mente y mejorar
de 13:00 a 14:00 horas. Para nifios de 5 a |12 afnos. Cupo la fuerza fisica. Compruebalo

. .. "y : iy por ti mismo. Disponible para
limitado, 30 participantes por sesién. . Android e iOS.
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increible. Haz la
. rueb A
o] a y veras. Y para ello, este mes te damos estas sug
erencias:

Felipa, solo la verdad

Autora: Anja Frohlich © llustraci n de portada: Heéctor German Santarriaga
Editorial: SM

A Felipa, que es la mas habladora de la clase, la sientan junto a Cooper, un nifio mudo. O
casi. Porque eventualmente Felipa descubre que no habla porque no quiere, aunque quien
lo descubre en realidad es la abuela de Felipa cuando esta en el hospital, y todo después
de que Cooper reta2 Felipa a que no diga una sola mentira durante una semana (créenos,
no es nada facil) si quiere recibir un cachorrito de su perra. Y luego esta lo del salto del
trampolin. ;Enredado? No, més bien divertido... ya veras.

Puente a Terabitia
Autora: Katherine Paterson * Editorial: loqueleo

Jess es un nifo que esta decidido a ser el mas veloz de todo el quinto grado. Y casi
lo logra, hasta que llega una nina nueva a la escuela y lo deja atras: Leslie. Si crees
que por eso se vuelven enemigos acérrimos, te equivocas: s€ hicieron superbuenos

amigos, tanto que construyeron un reino — T erabitia—Y s€ autonombraron rey y
reina y vivieron alli muchas aventuras. Tenemos que decirte algo: ésta es una historia

llena de amistad, imaginacion y cosas alegres, pero también ocurre algo muy triste
—una pérdida—. Sin embargo, es de esos libros que leesy te dan la mano a lo largo de
tu vida para superar momentos dificiles, y s& convierte en un libro que no olvidas jamas.

S

Teslapedia. Vida e inventos de Nikola Tesla
Editorial: Turner

Tesla fue uno de los inventores mas importantes del siglo XX. Es mas, si estas
usando electricidad ahora mismo, di: “Gracias, Tesla”. En la primera parte del
libro, el mismo Nikola te cuenta su vida (sus papas querfan que fuera clérigo, pero
él queria ser ingeniero y gracias a que casi se muere por el cblera, los convencio
de permitirselo), y claro, conoceras sus inventos y a personajes sorprendentes.
Ademas, como es un libro interactivo, si en tu familia tienen un teléfono inteligente
o tablet, podras bajar una app gratuita y con su camara tendras acceso a contenido
adicional en 3D, videos y mucha mas informacién. Suena genial, ino crees?

Un hada en el umbral de 1a Tierra
Autora: Daina Chaviano °® llustraci n: Rosana Mesa
Editorial: Ediciones El Naranjo

{Te gusta la literatura fantastica? iQué bueno! Porque la autora es muy reconocida en ese genero.
{Y te gusta la ciencia ficcion? Genial, porque en esta historia conoceras 2 Tomy ysu mama, quienes
se quedaron varados en el heladisimo planeta Garnys. {Crees que en un mundo asi de congelado
haya hadas? Y qué tal una voz extrafia que se entromete en los pensamientos de los personajes

y la historia que te cuenta el libro? Claro que el verdadero problema comienza cuando una nave
terrestre avisa que vaa rescatarlos, asi que mejor |éelo para enterarte qué pasa realmente ahi.




iENTRE REDES!
D ' Iv No te puedes perder esta gran exposici—a que
presenta la evoluci— de los cet ceos, la vaquita marina

y las propuestas de conservaci—h para cuidar de esta
especie. Tienes hasta el 30 de septiembre.

INFORMACION Y FOTOGRAFIAS: UNIVERSUM, DGDC YUNAM

VAQUITA MARINA
ENTRE

UMA HISTORIA QUE NO DEBE REPETIRSE

UNIVERSUM

. Circuito Cultural de Ciudad Universitaria
. S/N, Coyoac n, CDMX.

Martes a viernes de 9 a |18 horas.

S bados y domingos de 10 a 18 horas.

+ INFO: www.universum.unam.mx

| |
v a q u I t a m a r I n a i

| Museo de la Ballena de Baja California Sur y Universum (Museo de las Ciencias de la UNAM) presentan la

exposici—h Vaquita marina, entre redes: una historia que no debe repetirse, una muestra que narra la

historia del nico cet ceo end mico de nuestro pa’s —el cual se encuentra en grave peligro de extinci—h—, desde
sus or’genes como especie, sus caracter’sticas biol—gicas hasta las acciones que diferentes instituciones realizan para
protegerla e impedir su desaparici—. En la exhibici—r entrar s en un ambiente totalmente inmersivo con sonidos del
mar, donde podr s observar un esqueleto real de la vaquita marina, un C-pod (instrumento que utilizan los expertos
para escuchar los sonidos de estas marsopas), anclas y boyas recuperadas en su rea de refugio y un espectacular
video mapping (proyeccién de una animacién) sobre 30 esculturas de vaquitas marinas hechas de fibra de vidrio. No lo
dudes, visita Universum con tu familia.
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Bajo la lupa Pagina Il 3 01-800-222-2000
. Atencion a suscriptores:
El cambio. Si no eran las monedas de Mexico: 01-800 REVISTA (738-47-82) ——

José Alberto Sanchez Montiel
Chief Content Officer

EUA'y Puerto Rico: 1800 288-6677
Pégina web:
tbgsuscripciones.com

5y 2 pesos lo que hab’a en su bolsillo y
sabemos que lo que hallé le causé un
grito, entonces lo que encontré fue: iun
agujero en el bolsillo!

El que busca encuentra Paginas 12-13

Jorge Morett
Chief Print Officer

Carolina Ochoa
Coordinadora
Editorial y Arte

Séstenes Tovar

. o .
iA n no festejes! Este juego Corrector de Estilo

todav’a no termina. Busca:

JUNIOR

VENTAS
Marielos Rodriguez
Directora General de Ventas

Karla Pina
Directora de eventos

MARKETING
Diana Bonardel Cayeros
Directora General de Agencia

RELACIONES PUBLICAS
Elmis Reyes
Directora de Relaciones

[ Dentadura

ORat—n

[ Pato

[ Pelota de basquetbol
[ Fumigador

[ Grabadora

O Pintor

[J Espantap jaros

[ Mesero

[J 101 d Imatas (ino nos
crees?, icuéntalos!)

A Anota el tiempo
que tardaste en identificar
aestos Itimos personajes.

2 iNuevos companeros!

Juegos Paginas 14-15

I iLa lista de utiles escolares!

1pluma

1goma
& colores

2 lapices
1sacapuntas

LES FALTA:
3 cuadernos
1libro

LISTA COMPLETA: 1zacapuntas
5 cuadernos Tregla
Tlibro 2 plumas

2 gomas 6 colores

3 lapices 1pegamento

1licia en el Pais de las Maravillas
2 Donde viven los monstruos

3 El mago de 0z

& El principe feliz

5 El principito

6 Harry Potter

T Laespadaen la piedra
8 Matilda

9 Mi primer Quijote

10 Peter Pan

11Pinocho

12 Tom Sawyer
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UM SECUENCE CENAL N

EN MATEMATICAS, LA SECCION AUREA ES UN NOMERO iRRACIONAL; EN EL ARTE TiENE QUE VER CON LA ARMONiA DE e
LA COMPOSICION; Y EN LA NATURALEZA, LA ENCUENTRAS POR TODOS LADOS, HASTA EN T

de Fibonacci con el n mero “¢” (1.618), y aqu’ te va la respuesta:
Si divides un n mero de Fibonacci Elige un lugar mas o menos al centro de la Luego el 13, el 21, el 34
entre el anterior empezando por los hoja para empezar y toma en cuenta que Entonces, si quieres seguir creciendo tu rect ngulo, por nosotros no te detengas,
unos, encontrar s la soluci—n: cada cuadrito de tu hoja mide IxI. aunque nosotros s’ vamos a parar aqu’ para acercarnos m s a las galaxias (y
a tu ombligo).

0
__ POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER)

La proporcién aurea, como también se le conoce, fue descubierta en diversas ocasiones a lo largo de nuestra

historia, y se refiere al radio que hay entre una parte y otra. Para entenderla mejor, vamos a dibujar una I'nea: = + El primer ntmero de la secuencia es

cero y en este caso no podemos
2\ T Il\J tener cero cuadritos...
3

Ahora te vamos a pedir que hagas una espiral urea usando tus rect ngulos

L C pero los dos ureos trazando arcos que representan la cuarta parte de un c’rculo. Si
La longitud total de la I'nea la marcamos como “T”. Y ahora, icu | es su secci—n urea? Para siguientes Mmhomﬂﬁ%”ﬁﬂawznn_. ,M_NONMM.:: extremo y traza los arcos como en la ilustraci—#,
encontrarla tenemos que dividir la 'nea en dos partes: una larga (“L”) y otra corta (“C”), pero lo ﬂ _.:_quM son HE g d
portante es que la distancia de la parte corta con la larga sea el mismo que el de la larga con el n_.w. »as n_:mn_
total de la I'nea. Expres ndolo matem ticamente obtenemos ese radio a: 1.617 ; :n n:Em_ 08
i cuadritos as
I +vV5 1.618
= + = 1.61803 39887... 144/89 1.6179 . M_ MMF“_MHMN N
)
. R {Ya notaste cu nto se acercan a dibuja un
No te asustes por la ecuaci—n (si quieres en otra ¢ c A que dibuja ui
edici—n te no=ﬁw_oom de d—nde wu_M|W<m_‘ s que, aunque 8.09 cm “p”? A’ est la relaci—n. Pero iy las cuadro de 2 x 2
parezca difcil, obtenerla no lo es); por ahora s—o galax mm/w Crenastya n_u _mw_w-:om cuadritos, as”:
recuerda que la manera m s sencilla de construir aeso. Y para que veas fo genial que * Luego sigue el 3
algo empleando la secci—n urea es multiplicando la Y ahoraiqu t | es, vamos a peditte que saques una SEove .
5 ahora ¢qu te parece si ponemos hoja cuadriculada y hagamos juntos as que agrega un
parte que ya tienes por 1.618. esto en acci—n? Vamos a construir g y a8 ) cuadrode 3 x 3

un rect ngulo que va creciendo

un rect ngulo ureo. Para hacerlo, siguiendo la secuencia de Fibonacci. cuadritos, as”

Este nimero es importante y muy usado por X
dise—adores, artistas, arquitectos, m sicos y otros dibuja en una hoja un rect ngulo cuyo
profesionales para crear obras que son percibidas
arm-—nicas y agradables a la vista.

iGenial! iLlegamos: tenemos una espiral urea!

OTRAS FiGURAS

P e
No creas que nos olvidamos de tu ombligo. stas son otras cosas que est n en proporci-A urea, adem s de la que ya te mostramos: mmczm.—.ﬂmﬂ>m >—.—’M>m

lado corto mida 5 cm y el largo,
5x 1.618 = 8.09 cm. iMuy bien!
'Ya dibujaste un rect ngulo de
S—e por curiosidad, aqu’ te va un dato: el n mero proporci—a urea!

ureo se escribe “9” (que se pronuncia “fi”), y los
digitos después del punto son infinitos; por eso ¢
es un n mero irracional, icomo T (pi)! La préxima ves que observes un

Las pifas de los pinos. Mira

en su centro. Las semillas de muchas desde arriba un cono o PENTAGRAMA
flores se alinean en espirales aureasy, pi-a de un pino y notar s Mira lo que
si las cuentas, ver s que lo hacen siguiendo que forma una espiral 7 pasa cuando

n meros de ascendente que tiende g ! divides
Ahora te vamos a contar sobre Leonardo de Pisa (vivi—entre | 170y 1240 d. C.), mejor conocido como a seguir los n meros de € a/b=1.618
Fibonacci y el “matem tico occidental m s talentoso de la Edad Media”. b/c=1.618
2 c/d=1.618

Entre otras cosas, Fibonacci (se pronuncia “Fibonachi”) populariz—el uso del sistema num rico indo-ar bigo
(los n meros del 0 al 9) reemplazando al romano, pero por lo que es m s recordado es por un problema que
plante—en un libro que escribi—y que parece adivinanza. Aqu’ te va:

“Un hombre pone una pareja de conejos rodeados por una cerca. iCu ntas
parejas de conejos habr en un a-o si suponemos que cada mes cada pareja
da a luz a una nueva pareja que al segundo mes es capaz de reproducirse?”’.

Huracanes: muchos de ellos
forman espirales ureas.

Hablando de flores, cuenta
sus p talos: casi siempre
corresponde a un n mero

Qo

; : ) .
La soluci—n empieza as’: «—— B Al siguiente, s—o la primera

[B Antes de empezar, no hay pareja vuelve a tener otra de Fibonacci. TRIANGULO DE KEPLER
conejos. CERD. pareja de cr’as (recuerda - Multiplica la medida del lado m s
—’a que debe pasar un mes corto por 1.618 y obtienes el lado
— LA r, hay una pareja. *lx antes de que las parejas que est a 90° y luego nelos
UNO. puedan reproducirse, as’ para la hipotenusa.
B quesusprimerascrasanno [ [ o | NEEEEEEESS_ |  ( fEY ] L 0 D 0 - - -
4— [E|Durante el primer mes, como ueden). TRES . . “q
a .10 pueden reproducrse, " HSTORIA DE VOLADiSiMA
sigue habiendo una pareja. «—[BliAh!'Pero al siguiente mes La SEEE= UG GIEEn
UNO. tanto la primera pareja matem ticas se representa con
H como sus primeras cr’as la _m:..m 9", fue mmn__n_.wn_w.
+— B Al siguiente mes, ya hay DOS tienen conejitos —pero no [y [ AEiEs=s i la Os.mn_u
parejas porque la primera ** las segundas cr’as—, as’ que ya antigua, porque aparec’a )
tuvo una pareja de conejitos. hay CINCO parejas. enlag a;
sabemos que era usada desde el
Bien, no vamos a seguir as’, sino que te vamos a ayudar a escribir c—mo empieza la I da “ ia de X m_w_o<. a. C.yque m_..n._mnmm la
Fibonacci”, que es la solucién de cuantas parejas hay mes a mes y que, ademés, es infinita, asi que si quieres, intenta La proporci— de tu describi—entre los siglos IlI
deducir el n mero que sigue (tip: hay una raz—n por la que son estos n meros y no otros, y ni siquiera tienes que | ; Las falanges ombligo al piso en relaci-n ylvd.c.
contar conejitos —aunque puedes hacerlo si quieres—. Analiza los n meros y preg ntate por qu el 3 sigui—al 2 y : ¥ en tus dedos: con la de la punta de tu
el 5 al 3, por ejemplo): ; - cada una est cabeza a tu ombligo est ...

- i ien proporci-a urea!
- urea con fa forman espirales logal icas de unos

. . ) iy . ) anterior. i INTERESANTE
iTe animaste a deducir qu n mero de Fibonacci sigue en la secuencia? Si no, ahora mismo te diremos c—mo 12 grados, cuya forma es igual a

calcularlo y ti mismo puedes seguir escribiendo cuantos nimeros de Fibonacci quieras. iListo? Aqui va: para obtener £ 5 2 la de la espiral _urea.
el n mero que sigue, sumas los dos anteriores: 0+1=1, | +1=2, 2+ 1=3 y as’ en adelante. FOTOS: ISTOCK BY GETTY IMAGES
FUENTES: LIVESCIENCE.COM, CANVA.COM, MATHISFUN.COM, PLUS.MATHS.ORG Y MENSAFORKIDS.ORG




Es el primer planeta de los llamados

“gigantes gaseosos”. Orbita a un

UPITER

UN GIGANTE EN NUESTRO VECINDARIO

EL PLANETA DE LA GRAN MANCHA ROJA, Y QUE ALBERGA ALGUNAS DE LAS LUNAS MAS EMOCIONANTES
DE NUESTRO SISTEMA SOLAR, GUARDA MUCHAS SORPRESAS QUE VAMOS A REVELARTE.

POR ARIADNA RABAGO (ARY SNYDER)

Si los planetas de nuestro Sistema Solar fueran de plastilina, los juntaras e hicieras una bola con ellos, no alcanzar’a a ser ni la mitad del tama-o de
) piter. Necesitarias el doble de plastilina y te seguiria faltando un poco. Asi de grande es en comparacién con los demas planetas. {Y quieres otra sorpresa?
Si hubiera sido mas grande aln, podr’a haberse convertido en otro sol en nuestro Sistema Solar. Ahora, si quisieras pararte en su superficie... ibuena
suerte encontrandola! Resulta que el planeta est formado por un 25% de helio y el resto principalmente por hidr—geno —es decir, por gases—,
y aunque es probable que tenga un nlcleo sélido, no hemos podido comprobarlo. Si deseas saber qué es la llamada mancha roja, resulta ser una tormenta
gigantesca que ha durado, cuando menos, 300 a-os (la vimos por primera vez en el siglo XVII). ¢{A poco no dan ganas de saber mas de éI? Por eso, desde

promedio de 778,000,000 de km
del Sol, lo que le ubica en quinto
puesto en distancia de nuestro astro.

Gira tan
rapidamente
que las nubes en su
atmésfera forman
las franjas
que vemos.

Le toma 12 afios terricolas darle
vuelta al Sol. Un afio joviano
(“joviano” significa que es de Jdpiter)

dura 4,333 dias terrestres.

Tiene 53 lunas confirmadas, 14
objetos cuyas 6rbitas estamos
revisando para saber si son también
lunas jovianas y 12 més que
acabamos de comprobar apenas
en julio de este afio. Estas dltimas
las descubrimos por casualidad
buscando al misterioso planeta 9,
y lo interesante no es que nueve de
las 12 tengan érbita retrégrada
(van en sentido contrario a la
rotacién de Jdpiter), sino que una,
ya llamada Valetudo, va en érbita
normal en la misma ruta que las
retrégradas, lo que significa que
una colisién ocurrird y, de ser asf, la
veriamos en la Tierra. Cuéndo?
Eso no lo sabemos... ain.

Esta formado
principalmente
de materia en
forma de gas

y liquido.

Llamamos “lunas galileanas” a

las cuatro mas grandes porque

fueron descubiertas por Galileo
Galilei en 1610. Se trata de lo

(el lugar volcanicamente mas
activo de todo nuestro Sistema
Solar, con mas de 400 volcanes),
Europa (itiene condiciones para
la vida!), Calisto y Ganimedes.

Jiipiter

: Europa
Calisto E
lo

Ganimedes

FOTOS: NASA Y ISTOCK BY GETTY IMAGES

Cuando se origin6 nuestro sistema solar, hace
unos 4,600 millones de afios, Japiter comenzé
a formarse apenitas mas alla de la llamda “linea de
congelacién”, a 448,800,000, km del Sol. Eso
permiti6 que el hielo se aglutinara como pegamento
y aumentara su masa, lo cual a su vez provocé que
se comiera todo lo que encontraba a su alrededor,
en particular hidrégeno, creciendo cada vez més hasta
convertirse en el gigante gaseoso que es (en esa época era
como 25% més grande).

Como la composicién de Jdpiter es muy parecida a la del Sol,
sabemos que fue de los primeros planetas en formarse,
y si hubiera sido més grande habria generado en su interior
presuones maés altas, provocandc que los dtomos de

ik energia en forma
de qu y calnr, convirtiéndose en una segunda estrella
en nuestro Sistema Solar. Te suena raro? Considera esto:
més o menos el 80% de las estrellas son binarias, es decir,
se trata de dos estrellas que orbitan entre si. ¢Te imaginas
tener dos atardeceres cada dia? Ah, no, espera: si eso hubiera
ocurrido, olvidate de la Tierra, porque la gravedad de ese
mega Jiipiter habria mandado a otros planetas hacia el Sol,
fuera del Sistema Solar, o habrian sido su almuerzo para seguir
creciendo. iFiuf! iDe la que nos salvamos!

Debido a su
masa, tamafio y
gravedad, le ha
dado forma al
Sistema Solar
junto con
el Sol.

Jupiter y
Saturno

y Neptuno
bastante mas
lejos del
Sol.

Las sondas que mandamos a sitios més lejanos
de nuestro Sistema Solar no tienen suficiente

lanzaron a Urano

No podriamos aterrizar en Jipiter por dos razones:

el 4 de julio de 2016 lo estamos estudiando a fondo con la sonda Juno (en la mitologia romana, Juno era esposa de Jdpiter).

iTiene anillos! Aunque apenas se ven, estan

formados, sobre todo, por polvo cédsmico y no

hielo (como los de Saturno). Los descubrimos
en 1979 gracias a la misién Voyager.

Jupiter es la

Las auroras (particulas cargadas
que chocan con la atmésfera)
en sus polos son absolutamente
espectaculares y también se
deben a su campo magnético.

Su supertormenta (la mancha roja) es un
ciclén con vientos de mas de 400 km/h que
ha disminuido de tamafio desde que la vimos

por primera vez (pero la Tierra cabrfa alli dos
veces). En nuestro mundo, un ciclén o huracan
terminan cuando tocan tierra, pero en Jipiter
no hay tierra que tocar, por lo que quiz4 sea una

Cuando miras a Jupiter, lo
que ves son sus nubes y
por eso le queda tan bien su
nombre: en la mitologia
romana, el dios Jupiter
—el méas importante— hacia
travesuras tras las nubes.

caracteristica permanente del planeta. ,
Aunque su atmésfera estd

razén de que haya
un cinturén de
asteroides entre
ély Marte en lugar
de otro planeta:
su gravedad
lo impidié.

formada principalmente por
hidrégeno y helio, sus
nubes son de amoniaco.

Su
baricentro*
es el Gnico que

se encuentra
fuera del
volumen del

Sol.

*El centro de la masa
de dos cuerpos que se
orbitan mutuamente.

Creemos que Jupiter tiene tres
capas de nubes con un
grosor total de 71 km: la

superior esta formada por hielo
de amoniaco, la central de

cristales de hidrosulfuro de
amonio vy la interior quiza de
vapor y hielo de agua.

No tiene
estaciones
porque la
inclinacién
sobre su eje es
de apenas tres
grados.

El océano més grande del sistema
solar esta en este planeta, pero
no se compone de agua, sino de

hidrégeno liquido, que se forma
por la enorme presién atmosférica
que “revienta” los 4tomos y genera
temperaturas altisimas.

El ndcleo de Jupiter podria ser
s6lido —aunque serfa muy pequefio—,
rodeado de hidrégeno liquido, o
estar formado por un plasma (el
cuarto estado de la materia, que no es
sélido, liquido ni gaseoso) muy
espeso y caliente.

En 2016, la sonda Juno
llegé a Jupiter para
estudiar su atmésfera,
estructura interna y la
magnetésfera.

combustible o energia para llegar all3, asi que
hemos usado la gravedad de Jupiter para darles
n “empujén” extra. Genial, éno crees?

no tiene una superficie, propiamente
dicha, y la temperatura y presién de su atmésfera
derretirian y vaporizarian cualquier sonda

que intente atravesarla (ya nos pasé).

FUENTES: SOLARSYSTEMNASA.GOV, HOW THE UNIVERSE WORKS, SPACE.COM ¥ MISSIONIUNO.SWRI.EDU/JUPITER

iDale las gracias! Su gravedad es tan fuerte que algunos
dicen que atrae objetos que, de otra manera, podrian
golpear los planetas internos —desde Mercurio hasta
Marte—. Sin embargo, no todos estan convencidos de esto,
asi que hay que estudiar el tema a fondo.

UNIOR

iQUE LUNATICO!

La luna de Jupiter que mas nos llama la atencién es Europa porque alberga
un océano de agua liquida bajo su capa de hielo y tiene un niicleo caliente
que provoca géiseres que mandan columnas de agua de 200 km hacia

el espacio, donde hemos descubierto moléculas organicas y nutrientes,
convirtiéndola en uno de los lugares mas probables donde pudiera haber vida
extraterrestre —no esperes jovianos de tres cabezas, seguro tendria forma

de bacterias u organismos sencillos que vivan en un ambiente similar al
que hay en los ventiladeros hidrotermales de nuestros océanos profundos—.
Por otra parte, hay evidencia que sugiere la presencia de peréxido de
hidrégeno, que cuando decae se convierte en... ioxigeno!

JUPITER VAGABUNDO

fue pi 1a en 2011 por el
astrnﬁsmo Kevin Walsh utili: ] lelos por c
en donde Jdpiter tuvo una etapa “migratona acercandose
muchisimo al Sol, lo cual explica por que Marte no es 10
veces mas grande: el gigante gaseoso “se comi6 su comlda 7
impidiéndole crecer mas. En el modelo de Walsh, gracias a que
Saturno se acercé a él, volvié a alejarlo del Sol y Jipiter dejé
atrés los escombros rocosos que habia jalado con su gravedad,
permitiendo que se formara, entre otros, ila Tierra! A este
modelo se le llama “Grand Tack” (un término maritimo).

MISION GALILEO

Esta sonda orbité Jupiter de 1995 a 2003,
y al llegar solté una sonda de titanio a la
atmésfera de Jupiter. Entr6 rapidisimo,
Hecnlond P ) li6a

n
150 km/h. Detect6 una presién atmosférica
brutal, tormentas eléctricas, vientos de

casi 650 km/h, nubes superdensas y que la
atmésfera estaba compuesta en un 90% por
hldrégeno ¢Sabes qué le pasé 58 minutos
? iPuf! Fue vaporizada.
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